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Niniejsze opracowanie jest bardzo skrocong wersja rozprawy doktorskiej napisanej
pod Scistym kierunkiem ks. prof. Krzysztofa Kietlinskiego i ztozonej w Uniwersytecie
Kardynata Stefana Wyszynskiego w Warszawie, 5 pazdziernika 2022 r. Podsumowanie to
wprowadza czytelnika w gtowne zagadnienia matzenstwa i rodziny, zardbwno z perspektywy
ogoblnej, jak 1 szczegdlowej, powszechnej 1 afrykanskiej. Calo$¢ poprzedza czgs¢ ogdlna,
ktora wprowadza i sytuuje zagadnienie, a mianowicie zlozony problem moralny, przed
ktérym stoi matzenstwo i rodzina w Kamerunie, ukazujac w ten sposob pilng potrzebe
przeprowadzenia studium, zwlaszcza w $wietle dokumentow Kosciola katolickiego.
Potwierdza to rOwniez przeglad istniejacej 1 dostepnej na miejscu literatury.

Rozprawa podzielona jest na cztery rozdziaty o réznej dlugosci. Rozdziat pierwszy
omawia katolickie podstawy malzenstwa i rodziny, natomiast rozdziat drugi koncentruje si¢
na warunkach zycia w malzenstwie i rodzinie w Kamerunie. Rozdzial trzeci identyfikuje i
analizuje przyczyny wspotczesnego kryzysu rodziny w Kamerunie, a rozdzial czwarty
pokazuje znaczenie studium przeprowadzonego w diecezji Kumbo. Przedstawione tutaj

podsumowanie bedzie zgodne z podzialem na rozdziaty.

Rozdzial pierwszy

Pierwszy rozdziat nosi tytul Katolickie podstawy matzenstwa i rodziny. Podstawa
analizy sg dokumenty Kos$ciota katolickiego. Studium wybranych dokumentow poprzedzone
jest uzasadnieniem biblijnym 1 historycznym, a zakonczone moralng wizja matzenstwa i
rodziny. Caty rozdziatl jest zatem og6lnym odwotaniem si¢ do Zrddet teologii katolickiej, a w
szczegodlnosci do teologii moralnej, zwlaszcza w odniesieniu do matzenstwa i rodziny.

Zrédta biblijne obejmuja teksty Starego i Nowego Testamentu. Rozpoczynaja sie one
od opiséw stworzenia z Ksiggi Rodzaju, zwlaszcza tych, ktére dotycza stworzenia przez
Boga czlowieka na swdj obraz i podobienstwo, me¢zczyzny 1 kobiety, oraz nakazu
rozmnazania si¢, zapetniania ziemi i zdobywania jej (por. Rdz 1, 27-30; 2: 20-24). Narodziny

Kaina i Abla oraz ich potomkéw podkreslaja wypehienie si¢ mocy i nakazu prokreacji. Zycie



rodzinne Noego i1 przymierze po potopie ukazuje niezachwiany Bozy plan dla matzenstwa i
rodziny. Patriarchowie, pomimo swoich niedociagni¢é, tez sa przedstawiani jako mezowie i
ojcowie.

Stary Testament ukazuje nie tylko pierwotny zamyst Boga co do malzenstwa i
rodziny, ale takze degradacje, jakiej ulegt ten zamyst w konsekwencji grzechu — stan
cztowieka po upadku. Historia patriarchdw 1 prorokéw ukazuje ich nie tylko jako Zzonatych
mezczyzn, ale takze jako poligamistow. Co wigcej, rozwdd 1 ponowne matzenstwo wydaja
si¢ by¢ dozwolone pod wladza Mojzesza (por. Pwt 24,1-4). Te i podobne problematyczne
teksty sg interpretowane jako teksty opisowe, a nie normatywne. Méwia wiecej o kondycji
cztowieka, ktora przez boska pedagogie jest dopuszczona, ale ani nakazana, ani aprobowana.
Ponadto przepisy Piecioksiegu dotyczace czystosci seksualnej stanowig rowniez doskonata
podstawe nauczania Kosciota o czystosci matzenskiej i wstrzemiezliwos$ci przedmatzenskie;.
Studium Nowego Testamentu stawia na pierwszym miejscu stowa i1 czyny Jezusa, jak w
opowiesciach o dziecinstwie w Ewangelii $w. Lukasza, gdzie sam Jezus rodzi si¢ w ludzkiej
rodzinie Jozefa i Marii 1 dorasta pod opieka rodzicéw. Jego obecno$¢ na uczcie weselnej w
Kanie Galilejskiej §wiadczy o szacunku Boga dla matzenstwa. Jeszcze silniejsze jest Jego
nauczanie o niecodwolalnosci matzenstwa, wywotane pytaniem faryzeuszy (zob. Mt 19:1-9;
Mk 10:1-12; £k 16:18). Inne teksty to listy $w. Pawla, zwlaszcza: 1 Kor 7,1-39 i Efezjan
5,22-25, w ktérych przekazuje on przekonania ptyngce z wiary oraz praktyczne rady
dotyczace matzenstwa.

Scisle powigzane ze zrédlami biblijnymi sa $wiadectwa Ojcoéw Kosciota i soborow
wezesnego Kosciota. Sw. Klemens Aleksandryjski ktadzie nacisk na pozytywna opinie o
matzenstwie wobec oOwczesnych heretykéw. Podkresla rownos$¢ godnosci mezczyzny i
kobiety w matzenstwie i wzywa do okresowej wstrzemigzliwosci jako sposobu kontroli
urodzen. Jan Chryzostom wzywa do bardziej dostojnej postawy na weselach i
uroczystosciach weselnych jako sklonnos$ci do trzymania diabla poza matzenstwem. Nalegat
takze na wlasciwe wychowanie dzieci, tak aby uchroni¢ je przed negatywnymi wplywami
otaczajacych je kultur poganskich. Wyjatkowym wkladem Augustyna jest podzielenie
malzenstwa na trzy szerokie kategorie (dobro malzenstwa), a mianowicie: prokreacje,
wiernos¢ 1 sakrament (nierozerwalno$¢). Sobor w Toledo (400 r.) podkreslit obecnos¢ Boga
w malzenstwie, a Sobor Florencki (1438-1445) potozyt nacisk na wzajemng zgode
malzonkéw jako przyczyne skutecznos$ci matzenstwa. Sobor Trydencki (1545-1563) zalicza

malzenstwo do siedmiu sakramentow Kosciota i idzie jeszcze dalej, opisujac niektore



nieprawidlowosci, ktore powoduja niewazno$¢ matzenstwa, na przykltad pewne stopnie

pokrewienstwa.

Centralne miejsce w rozdziale zajmuje katolicka nauka o matzenstwie i rodzinie.
Sklada si¢ na to papieskie nauczanie oraz soborowe i posoborowe dokumenty Kosciota
katolickiego. Do dokumentéw przedwatykanskich nalezy Arcanum Divinum Leona XIII
(1880) przeciwko negatywnym wptywom wspodtczesnych ideologii na matzenstwo i rodzing.

Poza tym, Casti Connubii (1930) Piusa XI byl proba powstrzymania infiltracji
matzenstw chrzescijanskich przez polityke panstwa, zwlaszcza wprowadzania idei obcych
Bozemu planowi dla malzenstwa i rodziny. Na szczeg6lng uwage zastluguja dokumenty
Soboru Watykanskiego 11, zwtaszcza Gaudium et Spes, ktére podkresla Swietos¢ matzenstwa,
jego centralne miejsce, czysto$¢ mitosci matzenskiej, ptodnos¢ matzenska, nierozerwalnos¢ i
stosowanie teologicznie uzasadnionych metod kontroli urodzen. Z tego powodu czysto$¢ ma
fundamentalne znaczenie w stosunku do wspodtczesnych wyzwan — hedonizmu i materializmu,
ktére sktaniaja matzonkéw do ulegania mentalnosci antykoncepcyjnej, traktowanej jako
srodek kontroli urodzen. W zwiagzku z tym ktadzie si¢ silny nacisk na istotny zwiazek miedzy
aspektem jednoczacym a prokreacyjnym aktu malzenskiego. Tuz po dokumentach
soborowych znajduja si¢ dokumenty i1 przemowienia papieskie oraz inne dokumenty
koscielne. Wéréd dokumentow papieskich centralne miejsce zajmuje Familiaris Consortio
Jana Pawla II, ktory rozwija gtowne tematy nauczania soborowego o malzenstwie i rodzinie,
zwlaszcza dotyczace planu Bozego dla matzenstwa i rodziny, roli rodziny chrze$cijanskiej
oraz daje pewne wskazodwki dotyczace duszpasterstwa rodzin. Deus caritas est Benedykta
XVI zawiera zwieztg refleksje na temat pelnego rozumienia mitosci, a doktadnie potaczenia
erosu i agape, bez ktorego matzenstwo nie osiagnetoby swoich celow. Amoris laetitia papieza
Franciszka identyfikuje wspotczesne problemy rodziny i proponuje ich rozwigzania,
zwlaszcza duszpasterstwo rozpadajacych si¢ matzenstw. Rozprawa zwraca uwage na brak
jasnos$ci w niektorych obszarach rozdziatlu 6smego, co spotkalo si¢ z krytyka ze strony
niektorych kregdéw koscielnych i niektorych uczonych.

Niemniej jednak, dokument podkresla kilka waznych spraw, w tym troske o
odpowiedzialne rodzicielstwo oraz pozytywne nastawienie do kobiet i bezbronnych dzieci.
Synteze nauczania Kos$ciota o malzenstwie i rodzinie z punktu widzenia sakramentu
matzenstwa 1 odpowiednich odniesien do Dekalogu (Dziesigciu Przykazan) stanowi

Katechizm. Kompendium natomiast w szczegdlny sposob podkresla nierozerwalny zwigzek



migdzy malzenstwem a rodzing. Przedstawia takze rodzing jako pierwsze naturalne
spoleczenstwo, powotane do komunii z innymi naturalnymi spoteczenstwami, a nawet do

szerszego porzadku spolecznego.

Katolickie nauczanie o malzenstwie i rodzinie podsumowuje za§ oméwienie aspektow
sktadajacych si¢ na wizje moralng. Naleza do nich mito§¢ chrzescijanska, wiernos¢,
nierozerwalno$¢, sakramentalno$¢ 1 $wigtos¢. Sa to rzeczywiscie wartosci religii

chrzes$cijanskiej, ktore tworza stabilne matzenstwo i rodzing.

Rozdzial drugi

Drugi rozdziat dotyczy matzenstwa i1 rodziny w kontek$cie Kamerunu — perspektywa
afrykanska. Jest to w zasadzie analiza spoteczno-kulturowa. Omawia wigc warunki zycia
matzenstwa i rodziny na tle kulturowym. Rozdzial sktada si¢ z trzech gtownych dziatéw,
ukazujacych: perspektywe historyczng 1 kulturowa, polityke panstwa oraz sytuacje
ekonomiczng rodzin. Kazdy z nich zostat krotko opisany ponizej. Na historyczno-kulturowa
perspektywe Kamerunu sktada si¢ krétka historia kraju, dawne zwyczaje malzenskie i
rodzinne oraz religijny wymiar rodziny afrykanskiej.

Historycznie rzecz biorac, rozdziat ten opisuje Kamerun jako narod ztozony z réznych
narodow. Innymi stowy, to, co dzi§ nazywa si¢ Kamerunem, jest przypadkowa mieszanka
istniejagcych wczesniej niezaleznych panstw i krélestw pod przywddztwem polityczno-
religijnego witadcy (krola lub wodza). Ponad 200 rdzennych grup, ktore sktadajg si¢ na
dzisiejsza narodowa perspektywe, jest podzielonych na trzy lub cztery gléwne jednostki
kulturowe, a mianowicie Bantu, péi-Bantu, Fulani i sudanskich Murzynéw. Dowody
historyczne wskazuja na obecno$¢ zycia i dziatalno$ci czlowieka na tym obszarze nawet
tysigce lat przed erg kolonialng. Ponadto, na tym obszarze istnialo dobrze zorganizowane
zycie spoteczne, podobnie jak w przypadku Bamoun z Zachodnich Grasslands (z Zachodnich
Lgk lub Zachodnich Pastwisk). Zaj¢cie tych terendw przez Niemcow w 1884 roku byto
poczatkiem nowej ery w historii Kamerunu. Oznaczato to, ze wplyw, jaki rdzenni wiadcy
wywierali na swoj lud, zostat ostabiony, a ich wtadza zostala przejeta lub w najlepszym razie
podzielona z przedstawicielami rzadu kolonialnego. Wprowadzono takze nowy jezyk, nowe
sposoby i style zycia spolecznego 1 politycznego. Po wybuchu I wojny $wiatowej i pokonaniu
Niemcow przez mocarstwa alianckie, na mocy porozumienia Milnera-Simona z lipca 1919 r.,
dokonato si¢ przejgcie wladzy kolonialnej przez wspolng administracje Wielkiej Brytanii i

Francji., ktére trwato az do uzyskania niepodlegtosci Kamerunu Francuskiego w 1960 r. oraz



Kamerunu Brytyjskiego w 1961 r. Do czasu uzyskania niepodlegtosci przez juz
ukonstytuowany nardéd Kamerunu pod przywodztwem Ahmadou Ahidjo (1960-1981) i Paula
Biya, zostala utworzona subkultura (1982-). Wspolna aneksja Kamerunu przez Wielka
Brytani¢ i Francje spowodowala rozpad utworzonego wczesniej narodu na francuskojezyczne
i anglojezyczne regiony Kamerunu, ktore zostaly ponownie zjednoczone po uzyskaniu
niepodlegltosci, najpierw w ramach federacji panstw, a pozniej jako zjednoczona republika.
Angielski 1 francuski sg zatem jezykami urzgdowymi kraju, natomiast angielska 1 francuska
subkultura wyznacza obywatelska tozsamos$¢ mieszkancoOw poszczegdlnych regionow.
Obecna wojna w regionach potnocno-zachodnim i potudniowo-zachodnim jest niefortunnym
wynikiem dazenia do uniezaleznienia regionu anglojezycznego od Republiki Kamerunu.

Rozdzial ten w szczegdlny sposob traktuje o dawnych zwyczajach i1 tradycjach
zwigzanych z malzenstwem i rodzing. Odnosi si¢ to do zwyczajow, wedtlug jakich zycie
spoteczne bylo zorganizowane w réznych miejscowosciach etnicznych przed rzadami
kolonialnymi, a z ktorych wigkszo$¢ nie zostala sttumiona przez kontakty narodu z
Zachodem. W tym kontek$cie malzenstwo jest rozumiane jako glowna struktura
przekazywania zycia ludzkiego, poszerzania linii rodowych, tworzenia nowych gospodarstw
domowych oraz zachowania i przekazywania zwyczajow i tradycji danego kraju z pokolenia
na pokolenie. Podobnie rodzina jest uwazana za wspolnote ojca, matki i dzieci, ale rozciaga
si¢ takze na wujkow 1 kuzynoéw, dziadkow, siostrzencodw i siostrzenice itp. Dlatego, kiedy
Afrykanie moéwig o ,rodzinie”, moze to by¢ bezposrednie lub rozszerzone odniesienie.
Analogicznie malzenstwo przybiera formy monogamii i poligamii (poligamii).

Niniejszy rozdziat wprowadza réwniez czytelnika w praktyke ,,oblubienicy-
bogactwa” na tym obszarze. Odnosi si¢ to do przenoszenia dobr i1 ustug z rodziny zalotnika
na rodzinge dziewczyny, ktéra zamierza poslubi¢. Afrykanie postrzegaja to nie jako handel
ludzmi, ale jako symboliczng rekompensate lub wyraz uznania dla rodziny panny mtodej za
wychowanie jej od niemowlectwa do wieku matzenskiego. Chociaz wskazniki i
intensywno$¢ ro6znig si¢ w zaleznosci od grupy etnicznej, znaczenie tej praktyki jest bardzo
podobne.

Dalej autor przechodzi do omowienia zwyczajow matzenskich i rodzinnych
wybranych grup tubylczych Kamerunu. Nalezg do nich metody zdobywania zon w$réd Nso’,
etapy ustanawiania malzenstwa wsréd Kom, procesy matzenskie miedzy Yamba, a takze z
Gbaya. W kazdym z nich ceremonia zaslubin, polegajaca na przekazaniu lub przyjeciu

majatku oblubienicy, odbywa si¢ w rodzinie panny mlodej, a wlasciwy $lub odbywa si¢ w



rodzinie pana mlodego. W rzeczywistosci miejsce zamieszkania rodziny w wielu
spoleczenstwach afrykanskich jest patrylokalne.

Studium wspomnianych zwyczajow zwraca rowniez uwage na role cztonkow rodziny.
Megzczyzni, jako ojcowie i mgzowie sg zdobywcami chleba, wlascicielami pdl 1 producentami
plonéw dochodowych. Kobiety jako matki i zony sa gospodyniami domowymi i
producentami ro$lin spozywczych. Dzieci réwniez przyczyniaja si¢ do spoleczno-
ekonomicznego dobrobytu domu, zgodnie z ich charakterystyka seksualng. W zwiazku z tym
chlopcy pomagaja ojcom w trudnych czynno$ciach, podczas gdy dziewczynki pomagaja
matkom w pracach domowych i wychowywaniu dzieci. Osoby starsze, zwlaszcza dziadkowie,
przyczyniaja si¢ do rozwigzywania sporéw, dyscyplinowania dzieci, opowiadania historii
oraz stuzg jako facznik migdzy zywymi i zmartymi cztonkami rodziny.

Dawne zwyczaje przejawiaja si¢ takze w pogladach religijnych. Obejmuje to
kulturowe tabu rytuaty, obrzedy i1 ceremonie. Z pogarda traktowane s3 stosunki
pozamaltzenskie, zwigzki kazirodcze, konkubinat, rozwod i ponowne matzenstwo. Surowe
kary wymierzone za te i podobne przewinienia $wiadczg o powadze tego problemu. Niemniej
jednak niektére kodeksy moralne sprawiaja wrazenie, ze kobiety majg nizszy status niz
mezezyzni. Drugim elementem $wiatopogladu religijnego sa obrzedy przej$cia, zwlaszcza te
w konteks$cie rodzinnym. Opieraja si¢ one na wierze Afrykanczykéw w najwyzsza Istote 1
$wiat duchow, zwlaszcza w rolg przodkow. Obrzedy przej$cia to: matzenstwo i plodnos¢,
ceremonie nadawania imion, obrzedy inicjacyjne (obrzezanie), ceremonie pojednania,
btogostawienstwo rodzinne, obrzedy $mierci i pogrzebu.

Druga cze$¢ rozdzialu koncentruje si¢ na polityce panstwa, ktéra rzuca §wiatto na
polityke prawng Kamerunu, dotyczaca malzenstwa i1 zZycia rodzinnego. Obejmuje to
matzenstwa cywilne, ktére moga by¢ monogamiczne lub poligamiczne, ale tylko
heteroseksualne, to znaczy migdzy jednym me¢zczyzng a kobieta lub miedzy jednym
mezczyzng a kilkoma kobietami. Okresla rowniez przeszkody matzenskie, miejsce 1 czas oraz
urzednikow panstwowych asystujacych przy Slubie oraz inne wymagania, zwlaszcza ustrgj
wlasnosciowy. Ponadto polityka panstwa przewiduje pomoc spoteczng dla rodzin, m.in. w
przypadku zasitkow rodzinnych, urlopéw macierzynskich i ojcowskich, a takze ochrony
matoletnich i kobiet przed praca przekraczajaca ich mozliwosci fizyczne i psychiczne.

Trzecia i1 ostatnia cze$¢ tegoz rozdziatu poswigcona jest sytuacji materialnej rodzin w
Kamerunie. Podobnie jak wiele krajow afrykanskich, gospodarka tej czesci §wiata jest dos¢
staba. Chociaz Kamerunczycy sg producentami pieni¢dzy i upraw zywnosciowych, zywego

inwentarza i surowcOw, prawie potowa ludnosci zyje ponizej granicy ubostwa. Naleza do



nich glownie osoby mieszkajace na obszarach wiejskich, ktorych gléwng dzialalnoscia
gospodarcza jest rolnictwo na wlasne potrzeby. Ponadto stopa bezrobocia jest na ogo6t
wysoka, zwlaszcza ze wzgledu na system polityczny i wojny, toczace si¢ w niektorych
znaczacych czgsciach kraju. Przy ogdlnie niskich dochodach na mieszkanca dostgp do

edukacji i opieki medycznej jest dla wielu rodzin nieosiggalny.

Rozdzial trzeci

Rozdzial trzeci w szczegdlny sposéb rozwija problematyke badawcza. Jest to
eksploracja pierwotnych przyczyn ztozonych probleméw moralnych matzenstwa i rodziny w
kontekscie Kamerunu. Czynniki sa traktowane w ramach dwoch szerokich kategorii, a
mianowicie wptywow spoteczno-kulturowych i spoleczno-moralnych.

Wpltywy spoteczno-kulturowe zaczynaja si¢ od negatywnej roli globalizacji.
Globalizacja jest w zasadzie terminem spoleczno-ekonomicznym, ktory oznacza
transgraniczny wpltyw migdzy kulturami i wigkszymi regionami §wiata. Samo w sobie nie
stanowi to problemu moralnego. Niemniej jednak §wiecka kultura charakteryzujaca dzisiejsze
stosunki spoteczno-gospodarcze sprawia, ze kultura globalna jest wysoce podejrzana.
Wilasciwie, uzyte tu okreslenie globalizacja, odnosi si¢ do jednostronnego wptywu
cywilizacji zachodniej na kultury afrykanskie. Opiera si¢ ona bowiem na pewnych
programach sprzecznych z prawem naturalnym, a takze z nauka KoS$ciota, zwlaszcza w
dziedzinie kontroli urodzen lub planowania rodziny. Scisle zwigzana z etyka globalizacji jest
ideologia gender. Opierajac si¢ na przemianie, a raczej uzywaniu terminu ,,gender” w coraz
gorszym znaczeniu, ideolodzy stosuja go w odniesieniu do ptynnos$ci w réznicowaniu i
charakterystyce piciowej. Rozwinglo si¢ to we wspotczesny ruch LGBT + i powigzane z nim
skrzydta lub galezie. Chociaz problem ten nie jest jeszcze powaznym problemem w Afryce,
istnieja przestanki, ze wkrotce moze si¢ tam pojawi¢. W rzeczywisto$ci badania wykazaly, ze
niektore proby transpiciowosci 1 ruchow homoseksualnych juz dziataja w Kamerunie,
zwlaszcza w ekonomicznej stolicy Duala. Takie dziatania pozostawiaja niewielkg lub zadna
nadziej¢ dla potomnosci, zycia rodzinnego i wartosci, ktore ono wpaja.

Wojna i emigracja s3 w rownym stopniu identyfikowane jako podstawowa przyczyna
rozpadu rodzin. Obecne wojny na dalekiej potnocy 1 w anglojezycznych regionach Kamerunu
przyspieszyly rozpad wielu rodzin. Uprowadzenie, uwi¢zienie, a co gorsza utrata
wspoimatzonka, dziecka, rodzica lub innego krewnego w wyniku wojny powoduje rozbicie

rodziny. Ponadto wyjazd z domu w poszukiwaniu schronienia z powodu wojny naraza



rodzing na wiele moralnych zagrozen. Taki jest los 0séb oraz rodzin z ogarnigtych wojna
anglojezycznych regionow Kamerunu, przesiedlanych wewngtrznie i relokowanych na
francuskoje¢zycznych obszarach kraju, a takze w sasiedniej Nigerii. Warunki zycia 1 nowe
srodowisko moga stwarzaé powazne zagrozenia dla integralno$ci matzenstwa i1 zycia

rodzinnego zardwno nowoprzybylych, jak rowniez rodziny goszczacej ich.

Zagrozenia spoteczno-moralne obejmuja poligamie, rozwdd, nieodpowiedzialne
rodzicielstwo, materializm 1 wptywy 0sob trzecich. Wbrew przestankom, jakie stoja za forma
poligamii praktykowanej w wigkszo$ci spoleczenstw afrykanskich, blizsza refleksja pokazuje,
ze jest ona bardziej zrodlem problemow niz obietnicg szcze$cia. W przypadku rozwodu,
doswiadczajacy go, dotknieci sg samotno$cig. Ponadto $rodowisko naturalne, w ktorym
dzieci moga si¢ prawidlowo wychowywaé, jest bardzo zaburzone. Nieodpowiedzialne
rodzicielstwo, zwlaszcza brak ojca-figury, jest jedng z gtownych przyczyn kryzysu zycia
rodzinnego w Kamerunie. Wida¢ to wyraznie w trudnej sytuacji samotnych matek, ktore
muszg same wychowywac¢ dzieci 1 w sytuacji dzieci, ktére dorastaja, zanim poznajg swoich
ojcow. Ponadto, problem dla trwalo$ci malzenstwa stanowi ingerencja tesciow i relacje z
innymi czlonkami spoza kregu rodzinnego. Mimo ze zwigzki te s3a nieuniknione, s3 one
zarowno blogostawienstwem, jak 1 wyzwaniem, dlatego nalezy je podda¢ kontroli. Wreszcie
mentalno$¢ materialistyczna i konsumpcjonistyczna moze znacznie ostabi¢ ekonomi¢ rodziny.
Jesli priorytety nie beda jasno okre$lone, zaniedbane zostang podstawowe potrzeby i
wymagania, takie jak edukacja i opieka zdrowotna. Te i podobne sytuacje nie sprzyjaja
pomyslno$ci matzenstwa i rodziny.

Zidentyfikowane powyzej wplywy spoleczno-kulturowe i zagrozenia spoteczno-
moralne sktadaja si¢ na ztozone problemy moralne, ktére rujnujg malzenstwa i zycie rodzinne
w Kamerunie. Trzeba si¢ nimi zajaé na roéznych poziomach, aby kryzys zostat

wyeliminowany lub znacznie zredukowany.

Rozdzial czwarty
Rozdzial czwarty nosi tytut ,,Spoteczno-moralne wyzwania malzenstwa i rodziny w
diecezji Kumbo”. W tym miejscu autor stara si¢ zaproponowac rozwigzania ztozonych
probleméw moralnych, ktére zainspirowaly badania opisane w poprzednim rozdziale.
Podstawa rozwigzania jest madro$¢ zawarta w dokumentach Ko$ciola, zwlaszcza w
dokumentach dotyczacych lokalnego Kosciota w Kumbo. Trzy gtowne sekcje tego rozdziatu

rozwijaja glowng ideg, a mianowicie strukture i ogodlng charakterystyke diecezji Kumbo,



istotne problemy spoteczno-moralne w diecezji oraz dziatalno$¢ duszpasterska diecezji w
odniesieniu do malzenstwa i1 rodziny.

Struktura 1 og6lna charakterystyka diecezji Kumbo obejmuje struktury historyczne,
geograficzne, religijne, personalne i administracyjne. Kanonicznie erygowana w 1982 r.,
zajmuje powierzchni¢ 8600 km2 1 obejmuje jedenascie grup etnicznych Bui i
Donga/Mantung p6inocno-zachodniego regionu Kamerunu. Katolicy stanowig 19,6% z okoto
800.000 tysiecy mieszkancow. W sumie istnieje 29 kanonicznie erygowanych parafii, 7
dekanatow, blisko 10 miejsc postugi diecezjalnej i kuria biskupia, za posrednictwem ktorych
orgdzie ewangeliczne jest gloszone wiernym i ludziom dobrej woli. Biskup George Nkuo,
drugi biskup rezydent, jest $cisle wspomagany przez okoto 123 ksiezy diecezjalnych, 28
ksiezy misjonarzy, 193 cztonkéw instytutdow zycia konsekrowanego oraz ponad 500
katechetow i §wieckich pracownikow duszpasterskich.

Druga gtowna czg$¢ koncentruje si¢ na wyzwaniach spoteczno-kulturowych i
spoleczno-ekonomicznych diecezji Kumbo. Niektoére z nich obejmuja negatywne wplywy
globalizacji, zmieniajace si¢ praktyki ,bogactwa panny mtodej”, dostepu do ziemi i
posiadania domu, poligamii, rozwodéw i problemu samotnych matek. Zagadnienia te sg dos¢
podobne do spoteczno-moralnych przyczyn rozpadu rodziny opisanych w rozdziale trzecim.
Réznica polega tutaj nie tylko na tym, ze fakty sa zebrane w ograniczonym kontekscie
diecezji Kumbo, ale takze na wysitkach podejmowanych przez biskupa i jego bliskich
wspolpracownikow, aby zapewni¢ im trwate rozwigzanie. Obejmujg one rozwijany dialog z
tradycyjnymi wladzami na temat wyzwania zwigzanego z ,.bogactwem panny mitodej”.
Odnoszac si¢ do cigzaru potrdjnej ceremonii zaslubin, autor proponuje, aby merytoryczny
dialog zostal takze zainicjowany miedzy diecezja a tradycyjnymi wladcami z jednej strony
oraz z wladzami cywilnymi z drugiej strony. W praktyce, sugeruje to droge inkulturacji
liturgii matzenskiej i cywilnego uznania waznie zawartych malzenstw jako porozumienia
mi¢dzy Kosciolem a panstwem Kamerunu. Rozpowszechnienie poligamii, zwlaszcza
poligamii nakazanej przez tradycyjnych wtadcoéw, oraz rosngca liczba samotnych matek sa
interpretowane jako pilne wezwanie do katechezy i troski duszpasterskiej, zwlaszcza poprzez
istniejace programy Diecezjalnego Biura Zycia Rodzinnego.

Ostatnia duza cze$¢ rozdzialu skupia si¢ na dzialalno$ci duszpasterskiej diecezji
Kumbo w odpowiedzi na wskazane wczesniej wyzwania spoteczno-moralne, ktére obejmuja
przygotowanie i wychowanie do malzenstwa i rodziny w oparciu o dokumenty Kosciota

katolickiego. Wykorzystane dokumenty wilaczaja listy 1 homilie biskupa diecezjalnego,



zalecenia Synodu diecezjalnego, Prowincjalny Plan Duszpasterski oraz liczne podrgczniki
dotyczace programéw szkoleniowych Apostolstwa Rodzin.

Przygotowanie do malzenstwa i rodziny uwzglednia trzy tradycyjne etapy:
przygotowania odlegle, blizsze i bezposrednie. Zdalne przygotowanie odbywa si¢ poprzez
stalg formacje par juz zame¢znych. Wzmacniajac ich zaangazowanie matzenskie, szkolenie
wpltywa na ich dzieci, przygotowujac je do przysztych malzefstw i1 zakladania rodzin.
Ponadto réznorodna dzialalno$¢ Duszpasterstwa Milodziezy podczas obozow i1 zlotow
mlodziezowych pomaga mtodym wpaja¢ wartosci chrzescijanskie z mys$la o przysztych
matzenstwach, kaplanstwie czy zyciu zakonnym. Blizsze przygotowanie rozpoczyna si¢ w
starszych grupach miodziezowych, ale szczeg6lnie w przypadku narzeczonych. Traktuje
bardziej szczegdtowo tematy mitosci, czysto$ci, antykoncepcji, kultury pracy, zeby wymienic¢
tylko kilka. Bezposrednie przygotowanie odbywa si¢ w tygodniach i miesigcach
poprzedzajacych §lub koscielny. Polega na syntezie wczes$niejszych przygotowan w czasie
poprzedzajacym $lub. Zgodnie z polityka duszpasterska diecezji, koncowa fazg prowadza w
sposob szczegolny duszpasterze kandydatow 1 personel duszpasterstwa zycia rodzinnego na
szczeblu parafialnym. Ksieza koncentruja si¢ na doktrynalnych i liturgicznych aspektach
malzenstwa i rodziny, podczas gdy $wieccy wolontariusze (pary matzenskie) zajmuja si¢
bardziej delikatnymi i praktycznymi kwestiami zycia matzenskiego.

Wychowanie do malzenstwa i rodziny to proces trwajacy cate zycie. Jak juz
wczesniej zaznaczono, duszpasterstwo nie konczy si¢ na matzenstwie. Rézne programy
Diecezjalnego Biura Zycia Rodzinnego pomagaja parom matzenskim dostosowaé sie do
wymagan ich stanow, zwlaszcza w dziedzinie bezinteresownej mitosci, wiernosci
matzenskiej 1 czysto$ci seksualnej. Programy, ktore to umozliwiaja w Kumbo, obejmuja
wzbogacenie/spotkanie matzenskie, program domu wiernych, zintegrowane programy
wychowania do zycia w rodzinie, naturalne planowanie rodziny i poradnictwo matzenskie.
Diecezjalny koordynator biura ds. rodziny przez caly rok organizuje programy szkoleniowe
w parafiach oraz w Centrum Formacji Biblijno-Duszpasterskiej §w. Hieronima.

W konkluzji og6lnej sformulowano ponownie pytania badawcze, podsumowano
dorobek, ale takze wskazano na ograniczenia badan. Najwigkszym osiggnigciem jest
réwnolegte badanie katolickich podstaw matzenstwa i rodziny oraz spoteczno-kulturowego
tta stuchaczy autora. Jest to bardzo istotne dla niezbgdnego dialogu i przemiany, ktorej
Kosciot katolicki w Kamerunie musi przewodzié, aby katoliccy chrzescijanie w Kamerunie

byli dzi§ prawdziwie afrykanskimi i autentycznymi uczniami Chrystusa.
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