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Edukacja poprzez sport oznacza zaréwno proces ksztalcenia jak i wychowania w sporcie i
dla sportu, ale takze poprzez sport, do zycia spotecznego, do kultur, do zycia w nowej Europie, do
globalizacji swiata, do tolerancji. Oznacza to, iz wychowanie poprzez sport powinno realizowaé
nie tylko cele czysto sportowe, lecz takze pozasportowe, wierzgc, ze doznania poznawcze i
emocjonalne, nabyta wiedza, umiej¢tnosci, nawyki, doswiadczenia i przekonania beda
przenoszone na inne obszary zycia spolecznego. Istotng role w nadawaniu edukacyjnego wymiaru
sportowi odgrywajg nauczyciele, wychowawcy, trenerzy, animatorzy sportowi, od ktérych zalezy
czy bedg potrafili wykorzysta¢ sport jako narzedzie realizacji wymienionych wartosci i ideatow.
Sport jest bowiem potencjalnie dobry, ale jego prawdziwa warto$¢ ujawnia sie¢ dopiero w
kulturowej praktyce. W procesie wychowania sport moze by¢ traktowany dwojako. Po pierwsze,
jako Srodek wychowania i woéwczas mamy do czynienia ze zjawiskiem wychowania przez sport.
Po drugie za$, jako cel wychowania i wtedy mamy do czynienia z wychowaniem do sportu, a sport
ma tutaj charakter spoteczno-kulturowy. Wychowanie przez sport, dzigki ktéremu wpltywamy na
rozwoj osobowosci, moze przybiera¢ rézne wymiary. To miedzy innymi wychowanie do
zwycigstwa, porazki, bezinteresownosci oraz zasady fair play.

W owg potrzebg nieustannej refleksji nad mozliwoscig wykorzystania sportu w procesie
wychowywania mtodego pokolenia oraz ciggltego udoskonalania jego metod i form, potagczonych z
przekazem wiary katolickiej, wpisuje si¢ wlasnie niniejsza dysertacja autorstwa pani mgr lic.
Angeliki Wiech, pt. Rola sportu we wspélczesnym wychowaniu mlodziezy katolickiej w Polsce.
Studium pastoralne.

Majac na uwadze przytoczone powyzej mysli z wdzigcznoscig nalezy przyjaé napisang
przez panig mgr lic. Angelike Wiech dysertacje. Przy tej okazji nalezg si¢ réwniez stowa
podzigkowania dla promotora niniejszej rozprawy, ks. prof. Jana Przybytowskiego, za zgode na

taki temat i bardzo fachowe poprowadzenie w ukazaniu zawartej w temacie problematyki.



Tytul, problem i problematyka rozprawy

Tytul rozprawy Rola sportu we wspétczesnym wychowaniu miodziezy katolickiej w Polsce.
Studium pastoralne, nie tylko w sposob jasny i precyzyjny informuje o problemie rozprawy, ale
réwnoczesnie dookresla badany przedmiot, ktérym nie jest ,,mlodziez jako taka”, ale ,katolicka
mlodziez w Polsce”. Tu rodzi si¢ pytanie, dlaczego tylko ,,...mltodziezy katolickiej...”, skoro i tak
ankieta obejmowata mtodych ludzi, bez wzgledu na wyznaniowe rozr6znienie?

Okreslajac cel rozprawy Autorka, odwolujac si¢ do my$li papieza Jana Pawla II zauwaza,
ze ludzko$¢ poklada nadzieje w miodziezy, gdyz od niej zalezy ksztalt przysztosci oraz ze mlodziez
Jest takze nadziejq dla Kosciota (s. 6). Jednoczesénie stwierdza, iz wspétczesna miodziez, pomimo
tkwigcego w niej ogromnego potencjatu, musi si¢ mierzy¢ z wieloma trudnosciami mogacymi
hamowa¢ badz degradowal jej rozwdj (postmodernizm, New Age, subkultury, ideologie
przeciwne Bogu i chrzescijanstwu oraz ogoélnoswiatowe programy niszczace ,,wartosci®).
Dezorientacja w Swiecie wartosci, skutkujgca zagubieniem sensu zycia, rodzi wiec ogromng
potrzebe troski o mlodych, z jednej strony otwartych na to, co podaje im $wiat, z drugiej za$
nieustannie poszukujacych prawdy. Milodo$¢, to wazny okres zycia, w ktérym dorastajacy
czlowiek ksztaltuje i odkrywa pelni¢ swej tozsamosci (zob. s. 12). W tym kontekscie Doktorantka
dostrzega szans¢ dla Kosciola, ktéry jako autorytet i ,,drogowskaz”, moze pomdéc w rozwoju i
ksztaltowaniu tozsamosci mtodego cztowieka, ukierunkowujac go na dobro. Pomocg w realizacji
tego wyzwania wychowawczego ma by¢ przestrzen aktywnosci fizycznej, jaka jest sport. Dlatego
celem podje¢tych badan w niniejszej dysertacji jest poszukiwanie nowych obszaréw dziatalnosci
Kosciola w tym srodowisku, zwlaszcza zwigzanych z organizowaniem wydarzer sportowych, ktore
sq wazng plaszczyzng integralnego rozwoju czlowieka (s. 6).

W kontekscie tak sformutowanego celu, Doktorantka w umiejetny sposob artykutuje
problem, ktory zwigzle przestawita w formie pytania: Czy i w jaki sposéb sport wplywa na
wychowanie milodziezy katolickief w Polsce? Po czym precyzuje sze$¢ szczegblowych pytan
badawczych istotnie nawigzujacych do problematyki rozprawy (s. 33-34).

Przedstawiajac we Wstepie wyniki przeprowadzonej kwerendy, Doktorantka potwierdza,
ze udalo jej si¢ dotrze¢ do licznych publikacji autoréw polskich i zagranicznych, ktérych
opracowania zawierajg roéznorodne spojrzenie na funkcje, jakie sport pelni w wychowaniu
milodziezy oraz na filozoficzne i aksjologiczne podstawy sportu, niejednokrotnie odnoszac si¢ do
procesu wychowawczego realizowanego na plaszczyznie Kosciota (s. 30). Tym niemniej, warto$é
i oryginalnos¢ niniejszej dysertacji przejawia si¢ w tym, jak czytamy na s. 31, iz oparta jest na
empirycznych wynikach badan wlasnych, ktorych gléwnym tematem jest rola sportu w
wychowaniu mlodziezy katolickiej w Polsce (s. 31).

Metoda, struktura i tres¢ rozprawy

Rozprawa obejmuje 355 stron wydruku komputerowego. Praca wiasciwa sklada sie ze
spisu tresci (s. 2-3), wykazu skr6tow (s. 4-5), wstgpu (s. 6-32), pieciu rozdziatow (s. 33-285),
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zakonczenia (s. 286-294), bibliografii (s. 295-322), wykazu tabel i rysunkéw (s. 323-329) oraz
aneksu zawierajacego kwestionariusz badan ankietowych (s. 330-355). W pracy tej rangi, jaka jest
rozprawa doktorska, podejmujaca wazng problematyke udziatu Kosciola w wychowaniu
mtodziezy przez sport, z pewnoscia dobrze byloby zamiescié réwniez obcojezyczne streszczenie.

Wyjasniajgc sposéb przeprowadzenia badan Autorka zaznacza na wstepie, ze praca ma
charakter interdyscyplinarny, jako Zze laczy zagadnienia dotyczgce sportu, wychowania i
duszpasterstwa. W przeprowadzeniu badaf ankietowych Doktorantka postuzyla si¢ metoda
socjologiczng, a do analizy ich wynikéw wykorzystata metodyke statystyki. Wyniki ilo$ciowe
zostaty nastgpnie poddane interpretacji teologicznopastoralnej z wykorzystaniem metody analizy
krytyczno-poréwnawczej, syntetyzowania i wnioskowania (s. 35). Badania wlasne, z
wykorzystaniem kwestionariusza, przeprowadzone byly w okresie od grudnia 2018 do kwietnia
2019 roku (s. 35). Mialy one charakter ogélnopolski, a grupe badawczg stanowito 1075 oséb.
Uczestnikami badan byli przedstawiciele polskiej mlodziezy katolickiej w wieku od 12 do 21 lat.
Zdecydowana wigkszos$¢ badanych byla wyznania rzymskokatolickiego (89,9%), tylko nieliczni
uczestnicy byli innych wyznan (1,2% wyznania prawostawnego; 0,5% wyznania protestanckiego;
2,8% deklarowato inne wyznanie), zas 5,6% nie deklarowalo zwiazku z zadnym wyznaniem (s.
38).

Struktura pracy obejmuje pie¢ rozdzialow. Pierwszy, na ktéry skladaja sie cztery
podrozdzialy, zawiera opis metodologiczny badan. W pierwszym paragrafie zaprezentowany
zostal problem badawczy i szczegétowe pytania badawcze (co zostato opisane powyzej). Drugi
opisuje wykorzystane w dysertacji narz¢dzia i metody badawcze. W kolejnym podrozdziale
Autorka charakteryzuje badang grupe miodziezy, rozpatrujgc ja pod wieloma aspektami: plci,
wieku, miejsca zamieszkania, stosunku do wiary, przynalezno$ci do wyznania, zaleznosci wiary
respondentéw od wiary rodziny, osobistej sprawnosci fizycznej respondentoéw, kondycji fizycznej
z uwzglednieniem plci respondentéw oraz typéw szkoél, do ktérych uczeszczajg respondenci.
Ostatni podrozdziat pierwszego rozdziatu koncentruje si¢ na szczegélowych zagadnieniach
dotyczacych zastosowanego w dysertacji narz¢dzia badawczego, jakim byt kwestionariusz ankiety.
Przedstawiona respondentom ankieta zawierala 73 pytania, ktére skoncentrowane byly na
kluczowych kwestiach dotyczacych roli sportu w wychowaniu mlodziezy katolickiej: integralnosci
wychowania, aspektach i potrzebach wychowawczych, funkcji wychowawczej Kosciola, atrak-
cyjnej dla miodych przestrzeni sportu, aksjologii i rozwojowej wartosci sportu oraz aktualnych
propozycjach Kosciota wykorzystujacych sport w duszpasterstwie i wychowaniu.

W drugim rozdziale, pt. Wychowanie skupione na integralnym rozwoju czlowieka,
Doktorantka zwraca uwage na koniecznos¢ ukazywania wychowania, ktére skoncentrowane jest
na integralnym rozwoju czlowieka. Tre$é rozdziatu przedstawia w trzech odstonach: 1. Integralna
wizja czlowieka; 2. Dojrzato$¢ cztowieka celem wychowania; 3. Wychowanie drogg do $wietosci.
W czgsci teoretycznej pierwszego paragrafu Autorka wyjasnia i doprecyzowuje rozumienie
kluczowych pojeé, jakimi sg: cztowiek, ciato, dusza i psychika. Przestawia historyczny rozwoj
koncepcji cztowieka od czaséw przedchrzescijanskich (Tales z Miletu, Heraklit, Sokrates, Platon,
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Arystoteles, Epikur, Plotyn), poprzez to, jaki powyzsze kwestie kwestie ujmuje Stary i Nowy
Testament, Ojcowie Kosciota i sobory, az po stanowiska wspolczesnych filozoféw i psychologéw
(Viktor E. Frankl, Max Scheler). Szczegétowa analiza tego zagadnienia pozwolita Doktorantce na
wyciagniecie istotnego wniosku, iz cztowiek jest jednoscig ducha, duszy i ciala, a co za tym idzie,
rozwoj czlowieczefistwa w owym potréjnym wymiarze jest przez Doktorantke analizowany w
kolejnych rozdziatach w kontekscie wykorzystania sportu w wychowaniu mtodziezy. W czesci
empirycznej Autorka przeprowadza analiz¢ odpowiedzi ankietowanych osob, przed ktoérymi
postawiono kilka waznych pytan: Jak mozna dba¢ o wlasny rozwdj fizyczny? W jaki sposéb mozna
rozwija¢ wiasny charakter (psychike)? Jak rozwija¢é wilasng duchowosé? W jaki sposéb sport
wplywa na rozwdj cztowieka? Wnioski sklaniaja Autorke do stwierdzenia, ze sport pozytywnie
wplywa na rozwéj miodziezy, a co za tym idzie, stanowi niezwykle cenny i wazny potencjat
wychowawczy w procesie dojrzewania. W drugim podrozdziale Autorka wpierw opisuje i
wyjasnia podstawowe pojgcia. Sa nimi: wychowanie, dojrzewanie, rozwdj, dojrzalosé i
duchowos¢, a takze relacja pomigdzy dojrzatoscia a rozwojem. Dalej skupia uwage na
autorytetach (matka, ojciec, wychowawca, nauczyciel, ksigdz, trener, siostra zakonna), ktore
odgrywajg istotng rolg w rozwoju badanej mlodziezy, ze wzgledu na mozliwo$é uczenia si¢ od
nich przez przyklad i nasladowanie. Stad ankieta, w jakiej brala udziat mlodziez, zawierata pytanie
dotyczace najwigkszych (najwazniejszych) autorytetow w ich zyciu. W podsumowaniu badan
Doktorantka zwrécila uwagg, ze najwickszy wychowawczy wplyw na mlodziez maja rodzice i
dalsza rodzina, ale zaraz po rodzinie miodziez wskazuje na ksiezy. Pomimo iz sport nie stanowi
dla mlodziezy gtéwnej przestrzeni wychowawczej, lecz bardziej kojarzy si¢ z przyjemnoscia i
zaspokajaniem potrzeb hedonistycznych, to jednak jest waznym miejscem wspomagajacym ich
calosciowy, osobisty rozwdj. Stad powyzsze tresci wskazuja Kosciolowi nie tylko na potrzebe
wspierania mtodziezy w procesie dojrzewania, ale takze na konieczno$é wspierania rodziny, ktéra
jest najwazniejszym miejscem ich rozwoju. W ostatnim podrozdziale Autorka przedstawia
roznorodne modele Swigtosci i ukazuje, jak rozumiano §wigto$¢ na przestrzeni wiekow, poczawszy
od Starego Testamentu, a skonczywszy na wskazaniach Soboru Watykanskiego II. Wnioski
Doktorantka zawiera w stwierdzeniu, ze $wigto$¢ w rozumieniu katolickim to nie tyle wypetnianie
praktyk religijnych, co praktyka mitosci — mitosci Boga i czlowieka (s. 86-88). Przeprowadzone
badania ankietowe, dotyczace m.in. preferencji wartosci, czynnikéw wspomagajgcych cziowieka
w drodze do $wigtosci oraz zrédel wymagan moralnych, pozwolily na wyciagniecie ciekawych
wnioskow. Badania pokazaly, ze milodziez otrzymuje podstawows wiedze moralng na temat
wartosci 1 wzorcéw do nasladowania przede wszystkim w rodzinie. Niepokoi jednak wysoki
poziom stawiania przez miodziez siebie jako autorytet moralny oraz niski udzial wychowawcow
(Swieckich i duchownych) w okreslaniu wymagan moralnych, co wskazuje na kryzys tej grupy
zawodowe] w wychowaniu moralnym badanej mlodziezy (s. 95). Niepokoi tez bardzo mate
zaufanie do Kosciota. Duszpasterze, katecheci, wychowawcy i nauczyciele tracg autorytet
wychowawczy, co jest wyraznym objawem kryzysu osob i instytucji, ktére tradycyjnie
wspomagaly rodzicow w ich funkcji wychowawczej (s. 96).



W rozdziale trzecim Autorka pracy omoéwila podmiotowe i przedmiotowe aspekty
wychowania. Pierwszy podrozdzial poswigcony zostal osobom zaangazowanym w proces
wychowania. Bardziej szczegdélowo przyblizony zostat proces wychowania wraz z jego
zasadniczymi celami, na ktoéry wplyw majg zar6wno wychowawca, jak i wychowanek. Autorka
zaznacza, ze W Dprocesie realizacji wychowania pedagog jest podmiotem, a wychowanek
przedmiotem wychowania. Podczas gdy ten pierwszy pelni role mentora, doradcy, sedziego,
planisty, to drugi jest jego odbiorca i adresatem. Z tego tytutu proces wychowania stawia przed
wychowawca powazne wymagania, ktore majg nie tylko charakter obiektywny, ale takze stanowia
je oczekiwania samych wychowankow. Badania ankietowe omawiane w niniejszym paragrafie
dotyczyly m.in. oczekiwan respondentéw wzgledem wychowawcéw, partneréw milodziezy w
rozmowach o sporcie, cztonkéw rodziny uprawiajacych sport, éwiczefi sportowych z ktéryms$ z
czionkéw rodziny, a takze opinii respondentéw na temat kaptanéw organizujgcych wydarzenia
sportowe. Wyniki ankiet pokazuja, ze dla mlodziezy nauczyciel, katecheta czy ksiagdz niec sa
dobrymi partnerami do rozméw o sporcie. Mlodzi ludzie najczesciej rozmawiaja o sporcie we
wlasnym gronie. Osobistym przyktadem motywujg ich do uprawiania sportu najblizsi cztonkowie
rodziny — najczesciej s3 to ojcowie, matki i bracia. Widaé tez wyraznie, iz ksieza organizujacy
wydarzenia sportowe petnig tutaj rolg pomocnicza. Ich otwartosé¢ w kontaktach z mtodymi ludZzmi
i umiejetnos¢ prowadzenia dialogu miodziez uznala za cechy najwazniejsze. Wynika stad, ze
miodziez ceni ich jako osoby towarzyszace im w ich zaangazowaniu w dziatania sportowe. Drugi
paragraf Autorka poswigcila oczekiwaniom wychowankéw wobec procesu wychowawczego.
Whpierw przedstawita wypracowane na przestrzeni historii zasady towarzyszace wychowaniu. Z
kolei w badaniach za pomocg ankiety mtodziez odpowiedziala na pytania dotyczace m.in. procesu
wychowania, ich zainteresowarn, wartosci w sporcie i tematow poruszanych podczas spotkan
sportowych organizowanych przez Kosciol. Interpretujagc wyniki ankiet Autorka zaznacza, ze po
raz kolejny wskazuja na wazng dla mlodego cztowieka kwesti¢ relacji wychowawcze;.
Najwazniejsza dla wychowanka jest dobra komunikacja i zrozumienie przez wychowawce. W §lad
za tym idzie konieczno$¢ podmiotowego traktowania i indywidualizacji w procesie wy-
chowawczym. Mlody cztowiek pragnie byé¢ dostrzegany, potrzebuje akceptacji i bliskosci rodziny,
przyjaciol, autorytetoéw. Najwigkszym zainteresowaniem miodych ludzi jest muzyka i sport. Co
ciekawe, za sportem opowiedziato si¢ dwa razy wigcej respondentéw niz za Internetem i grami
komputerowymi, co wskazuje na to, iz miodziez woli realne ,,boisko” od wirtualnej ,,sieci”. Z
ankiet wynika rOwniez, iz mtodziez interesuje si¢ sportem ponad trzykrotnie bardziej niz wiarg czy
Kosciolem. Plynie stad wniosek, by w przyszlosci uwzgledniaé w przestrzeni wychowania i
duszpasterstwa wykorzystanie przestrzeni sportu. W trzecim podrozdziale Doktorantka skupila sie
na metodach i formach wychowawczych. Na wstepie wyjasnila kluczowe pojecia i dokonata
podziatu oddziatywan wychowawczych. Nastgpnie omowita fazy rozwojowe procesu socjalizacji.
W jednym z pytan w kwestionariuszu badan miodziez mogla wskazaé, co ich zdaniem ma
najwigkszy wplyw na wychowanie. Okazalo sig, ze najsilniej na wychowanie wpltywa rodzina,
potem réwiesnicy, zycie oraz szkota. Dopiero w dalszej kolejnosci mlodziez wskazata na Kosciol.
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Oprécz metod, Doktorantka wskazala takze na réznorodne formy wychowania, np. przez zabawe,
sztuke, dzialalno$¢ spoteczng, dziatalnos¢ indywidualna, zespotowa czy zbiorowa. Takze
wychowanie poprzez sport jest forma stosowang w pedagogizacji (zob. s. 135). Kolejne pytania
skierowane do mlodziezy w ankiecie dotyczyly m.in. Zrédta zachet do uprawiania sportu przez
mlodziez, sukceséw sportowych czlonkéw rodziny, sposobow wychowania przez Kosciol
miodego czlowieka, zachety ze strony duszpasterzy do uprawiania przez mlodziez sportu.
Podsumowujac zebrane odpowiedzi Autorka pracy zaznacza, iz zdaniem miodziezy Kos$cidt nie
wykorzystuje dostatecznie mozliwosci apostolatu i ewangelizacji przy pomocy sportu. Wigkszo$é
badanej mlodziezy ma $wiadomosé, ze Kosciot nie angazuje si¢ w dzialania sportowe, a jezeli
organizowane juz s3 koscielne imprezy sportowe, to zwykle sg to inicjatywy lokalne. Wyrazne
niezdecydowanie mlodziezy w jasnym okresleniu dziatalnosci sportowej organizowanej przez
Kosciol ma zrédlo w postrzeganiu Kosciota jako instytucji stricte religijnej. Podsumowujgc
Doktorantka podkresla, ze duszpasterze powinni zachowac whasciwe proporcje swojej dziatalnosci
zbawczej i uzupelniajacej. Kosciot moze angazowad si¢ w dziatalno$é sportowa, wspierany przez
rodzicoéw, nauczycieli i wychowawcdow, a przede wszystkim specjalistow — treneréw, co powinno
si¢ odbywa¢ w lacznosci z wazng dla mlodego cztowieka grupa réwiesniczg. Tym niemniej
obecnic w Kosciele, poza pojedynczymi propozycjami, brakuje systemowych rozwigzan
wykorzystujacych aktywnosé sportowa w wychowaniu oraz duszpasterstwie miodziezy.
Przedmiotem badan w rozdziale czwartym byl sport jako forma aktywnos$ci fizycznej
ksztaltujgca catego cztowicka. Autorka podzielita go na cztery podrozdzialy. Najpierw opisata role
sportu w rozwoju fizycznosci (1 podrozdzial), nastgpnie w rozwoju psychiki (2 podrozdzial),
trzeci ukazywal rol¢ sportu w ksztaltowaniu dojrzatosci spotecznej, za§ czwarty w rozwoju
duchowosci. Pierwszy paragraf podejmuje zagadnienie wptywu sportu na rozw6j cech fizycznych
mlodego czlowieka. Doktorantka zaznacza, ze w obszarze szeroko rozumianego wychowania,
oprocz pracy i nauki, jest réwniez miejsce na zabawe, ktora z zalozenia nie prowadzi do
stworzenia czegos, lecz jej efektem jest stan relaksacji cztowieka. Aktywno$é fizyczna pozwala
taczy¢ przestrzen nauki, zabawy i pracy nad soba. Zagadnienia teoretyczne podjete przez Autorke
W niniejszym paragrafie dotyczyly m.in. aktywno$ci ruchowej, wysitku fizycznego, zdolnosci
motorycznych oraz sprawnosci fizycznej w kontekscie dojrzewania i rozwoju osobowosciowego.
Za sprawg pytah umieszczonych w ankiecie Doktorantka ubogaca niniejsze rozwazania wnioskami
empirycznymi. Z udzielonych odpowiedzi, dotyczacych rozumienia sportu przez mtodych wynika,
ze ich zdaniem w aktywnosci fizycznej zabawa powinna lgczy¢ sie z poprawg kondycji fizyczne;j.
Co oznacza, ze wedtug ankietowanych sport jest tg dziatalno$cia, w ktérej mozna polaczy¢ zasade
uzytecznosci z zasada przyjemnosci. Inne pytania zawarte w kwestionariuszu pozwolily
dowiedzie¢ sig, na ile mlodziez w ogdle zajmuje si¢ sportem oraz w jakich formach aktywnosci
najczesciej uczestniczy. Z udzielonych odpowiedzi wynika, ze mtodzi uprawiaja sport najczescie;
rekreacyjnie, laczac go z zasadg przyjemnosci. W odpowiedziach na pytanie dotyczace aktywnosci
ruchowej, w ktorej badana mlodziez brata najczesciej udzial, w pierwszym rzedzie wskazano na
sporty druzynowe (pitka nozna, koszykowka, siatkéwka), za nimi uplasowaly si¢ sporty
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indywidualne (lekka atletyka, tenis, taniec, jazda konna). W mniejszym stopniu byly to sporty
zimowe (narty, snowboard) oraz sporty wodne (ptywanie, kajaki, windsurfing). W drugim
podrozdziale Autorka zajg¢la si¢ rolg sportu w rozwoju ludzkiej psychiki. Podkresla, ze sport
wplywa na rozwéj psychiki w réznych jej obszarach. Wplywa na intelekt, temperament, charakter,
tozsamos¢ jednostkowa, uzdolnienia, emocje i uczucia, co ostatecznie ksztaltuje osobowos$é
czlowieka. Definiuje czym jest osobowo$é, szerzej opisuje jej skladowe (zainteresowania,
warto$ci, wzory zachowan, postawy) i zwraca uwagg, iz przestrzen sportu stwarza idealne i
atrakcyjne warunki do rozwoju osobowosci (nabywania wartosci, ksztaltowania charakteru,
rozwijania indywidualnych predyspozycji oraz odgrywania konkretnych r6l spolecznych:
sportowca, pitkarza, lekkoatlety, kapitana, przyjaciela, kibica czy trenera). Zaznacza, iz sport jest
zrédlem wartosci nie tylko utylitarnych i witalnych, lecz ksztattuje takze sprawno$¢ intelektualng
(spostrzegawczos¢, wyobrazni¢, pomystowosé, kreatywnos$¢, uwage, logiczne myslenie), rozwija
wartosci moralne (mestwo, sprawiedliwos¢, roztropnos$é, umiarkowanie), ksztattuje charakter, a
takze pozwala zaspokaja¢ naturalne ludzkie potrzeby (wiezi emocjonalnych, przyjazni,
samorealizacji, wiedzy i rozumienia, estetyczne, doswiadczania emocji). Pytania skierowane do
milodziezy i otrzymane odpowiedzi pozwolily — po ich interpretacji — na wyciggniecie cennych
wnioskow. Doktorantka zaznacza, ze bardzo duzy procent mlodziezy wskazal na to, iz sport jest
doskonatg przestrzenia do rozwoju wszelkich obszaréw psychiki. Rozwija osobowo$¢ mtodego
czlowieka, ksztaltuje jego charakter wzmacniajgc glownie wole czlowieka, tak wazng takze na
drodze do $wigtosci, walki z wadami i rozwoju réznorodnych cnét. Stwarza tym samym przestrzen
do poznania siebie: swoich mocnych i stabych stron. Pomaga tez rozwing¢ zdolnosci
koordynacyjne oraz stanowi miejsce wyrazania i ksztalttowania emocjonalnosci, ktéra stanowi nie
lada wyzwanie w burzliwym, mlodzieficzym wicku (s. 184). Trzeci podrozdzial podejmuje
kwestig roli sportu w ksztaltowaniu dojrzatosci spotecznej mtodych ludzi. Autorka podkresla, ze
sport i wsp6lzawodnictwo jest od czaséw starozytnosci sposobem wychowania dzieci i mlodziezy,
a co za tym idzie, integralne dojrzewanie czlowieka nalezy uzupelni¢ o sfer¢ spoleczng.
Plaszczyzna sportu stwarza bowiem bardzo dobre warunki wychowawcze i socjalizacyjne,
wplywajac na proces internalizacji wartosci, wdrozenia do zycia w spoleczenstwie i przyjecia
okreslonych r6l spolecznych. W dalszej czes$ci Doktorantka przedstawia opisowg definicje
socjalizacji, wyr6znia obszary, gdzie dokonuje si¢ uspolecznienie (rodzina, szkota, miejsce pracy,
spoteczenstwo, religia) i zaznacza, ze kazda jednostka staje si¢ w pelni czlowiekiem poprzez
interakcje z innymi ludzmi (s. 187). Waznym obszarem, gdzie ma miejsce socjalizacja mlodego
czlowieka, jest takze sport. Uczy on opanowania wlasnych instynktéw, dyscypliny spolecznej,
rozwija odpowiedzialno$¢ za drugiego czlowieka oraz ksztaltuje umiejetno$¢ zespolowego
wspotdziatania. Status sportowca jest pozytywnie odbierany w ocenie spotecznej. Sportowiec staje
si¢ autorytetem i wzorem do nasladowania dla spoleczefistwa. W czgsci empirycznej Autorka
przeprowadzila analiz¢ odpowiedzi ankietowanych osob, przed ktérymi postawiono nastepujace
pytania: Co sprawia, ze kto§ staje si¢ dla Ciebie wzorem sportowca? Jakie masz podejscie do
zawodnikéw z Twojej druzyny? Jak traktujesz swojego przeciwnika podczas rozgrywek
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sportowych? Uzyskane wyniki badan pozwolity na wyciagniecie kilku wnioskow: - sport stanowi
niezwykle cenng przestrzen socjalizacji; - mtodziezy wspolpracujgcej ze sobg zalezy nie tyle na
wygranej, co przede wszystkim na wzajemnej pomocy, dobrej zabawie i przyjazni; - sport stwarza
niezwykla przestrzen rozwoju bezinteresownych, altruistycznych i szlachetnych wartosci, a
sportowe zmagania stanowig doskonale przygotowanie do funkcjonowania mtodego czlowieka w
spoleczefistwie (s. 196). W ostatnim podrozdziale Autorka analizuje rol¢ sportu w rozwoju
duchowosci katolickiej mlodziezy. Na wstepie przytacza poglad na temat aktywnosci fizyczne;j,
jaki zawarty jest w ksiegach Starego Testamentu, w Listach §w. Pawla, nauce $w. Tomasza z
Akwinu i w Katechizmie Kosciota katolickiego. Zasadniczo Biblia pochwala aktywnos¢ fizyczng,
a z drugiej strony przestrzega przed niezdrowym ubdstwianiem ludzkiego ciala. Sport nie moze
sta¢ si¢ wazniejszy od samego Boga i relacji z Nim. Interpretujgc pawtowy fragment z 1 Listu do
Koryntian 9, 24-27, Autorka wyciaga wniosek, iz chrzescijanin powinien niezwyci¢zenie
podejmowaé wszelakie wysitki, aby stawa¢ si¢ lepszym, podobnym do Chrystusa i zdobyé
wieczng nagrodg. Pomimo, ze 6w cel jest inny niz w sporcie, to jednak droga do niego jest
podobna, a mianowicie prowadzi przez wielorakie trudno$ci i zmagania. Konsekwencja w
ksztaltowaniu ciala, obieranie wlasciwego celu i powigzane z tym wartosci mogg ksztaltowaé
predyspozycje pozwalajace osiggac cele w duchowym wymiarze swego cztowieczenistwa (s. 197).
Zdaniem Autorki sport stanowi wigc doskonaly przestrzen dla rozwoju tego, co w cztowieku
duchowe i nieprzemijalne, jest przestrzenia ksztaltowania moralnosci, poprzez rozwoj
réznorodnych cnét, a zwlaszcza cnoty mestwa, ktora na gruncie religijnym jest niezbedna w
wyznawaniu wiary (s. 206). W zwigzku z powyzszym pytania ankietowe w tym paragrafie
obejmowaty takie zagadnienia, jak: znaczenie wygranej w sporcie, wpltyw sportu na rozwoj wiary,
przekazywanie wartosci chrzescijanskich przez kluby sportowe prowadzone przez Kosciot, blizsze
poznanie Boga podczas wydarzen sportowych organizowanych przez Kosciét, edukacyjny
charakter organizowanych przez Kosciét wydarzen sportowych w kierowaniu si¢ naukg Ewangelii
w zyciu. Doktorantka okreslila takze korelacje migdzy wskaznikami znaczenia sportu w rozwoju
dojrzalosci spolecznej, fizycznosci, psychiki i duchowosci. Uzyskana wiedza pozwolila na
wyciggniecie kilku waznych wnioskéw. Wskazania badanych, zapytanych o role Kosciota w
przekazie wiary i innych wartosci, okazaty si¢ mato optymistyczne. Bardzo wysoki procent
miodych wskazat na obojgtny stosunek Kosciota dotyczacy rozwoju ich wiary podczas wydarzen
sportowych. Badania wykazaly takze potrzebe ewangelizacjii w pracy wychowawczej i
duszpasterskiej, gdyz — pomimo pewnych wysitkow — przestrzen ta jest obecnie zaniedbana (s.
215-216).
Ostatni, pigty rozdzial pracy zostal poswigcony analizie mozliwosci wykorzystania sportu
w wychowaniu katolickiej mlodziezy. W pierwszej czesci opisane zostaly potrzeby miodziezy
zwigzane ze sportem. Prezentujgc tre$¢ tego podrozdzialu Doktorantka skupita uwage na kilku
zagadnieniach, ktore tematycznie skorelowane byly z pytaniami zawartymi w kwestionariuszu:
indywidualnych potrzebach, ktére zaspokaja sport, organizowanych przez Kosciét wydarzeniach
sportowych w kontekscie ich wpltywu na obrane przez mtodziez cele zyciowe, wpltywie sportu
8



organizowanego przez Kosciét na zmian¢ stosunku do osiggania celow, znaczeniu sportu dla
uchronienia od wejscia w natogi. Autorka zaznacza, ze wyniki badan jakie udato sie¢ zebrad i
przeanalizowaé stawiajg przed Kosciolem powazne wyzwania wychowawcze. Wyniki dotyczgce
wplywu Ko$ciota podczas organizowanych przez niego wydarzeh sportowych na obierane przez
milodych cele nadajgce sens ich zyciu wskazujg na niski jego wptyw na ten wazny aspekt
wychowania, mimo Zze Ko$ciol posiada wszelkie ku temu atuty i jest to jego jedna z
podstawowych misji (s. 229). Niezaleznie od przedstawionych spostrzezen mocno doceniona
zostala przez mtodziez profilaktyczna i resocjalizacyjna rola sportu. Badania pokazaty, ze jedynie
9,1% zaprzeczylo temu profilaktycznemu wplywowi. Autorka pracy podkresla, ze wynika stad
postulat, by jeszcze bardziej swiadomie wykorzysta¢ w dzialalnosci Kosciota przestrzen sportu,
ktory stanowi niezwykly potencjat wychowawczy, pozwalajacy na prawdziwy, integralny rozwoj
mlodych pokolefi, a Kosciolowi daje sposobnos$é ukazywania miodym wartosci najwyzszych i
nieprzemijalnych (s. 229-230). W drugim podrozdziale Doktorantka podj¢ta zagadnienie zwigzane
z aktualnymi propozycjami Kosciola z uwzglednieniem sportu. Podkresla, ze sport powszechnie
wykorzystywany jest w réznego rodzaju dziatalno$ci pastoralnej, jednak przede wszystkim w
duszpasterstwie mtodziezy. Duszpasterstwo mtodziezy podejmuje wyzwania zwigzane z integralng
formacjg cztowieka wchodzacego w dorostosé, ksztaltowaniem jego sumienia, wiary, godnosci
synéw Bozych i innych wartosci ewangelicznych. Autorka zwraca uwage, ze Kosciét w Polsce,
gldéwnie skupiony na ludziach dorostych, powinien bardziej zatroszczy¢ si¢ o mtodziez. Nie brak
przy tym parafii, ktore przy okazji mlodziezowych wyjazdow rekolekcyjnych dbaja rowniez o to,
by mlodziez miala przestrzen na sport i zabawy ruchowe (zob. s. 234). Oprocz parafii dziatalnosé
duszpasterska polaczong ze sportem prowadzg niektore zgromadzenia zakonne. Doktorantka
przytacza szereg inicjatyw prowadzonych przez Zgromadzenie Ksiezy Sercanéw (s. 235-239) i
Salezjanskg Organizacje Sportowag SALOS RP (s. 239-240). W przypadku Sercanéw aktywnosé
sportowa miodziezy wyrazata si¢ glownie w rajdach rowerowych, wycieczkach gorskich, tancu,
jezdzie konnej, narciarstwie, zeglarstwie, kajakarstwie i sportowej rekreacji. Natomiast SALOS
RP kontynuujace misj¢ $w. ks. Jana Bosko z wykorzystaniem jego pedagogii boiska. Mlodziez ma
okazj¢ sprobowac¢ swoich sit na boisku nie tylko w dyscyplinach indywidualnych, ale i
druzynowych (pitka nozna, pitka siatkowa, koszykowka, tenis stolowy). Inne stowarzyszenia
wykorzystujgce sport w procesic wychowania miodziezy to Stowarzyszenie ,Parafiada” oraz
Katolickie Stowarzyszenie Sportowe. Autorka zaznacza, iz duze znaczenie w $rodowisku miodych
polskich katolikow ma réwniez Katolickie Stowarzyszenie Mtiodziezy. Z przedstawionych
przykladow laczenia dziatalnosci pastoralnej ze sportem wynika, ze mlodziez katolicka w Polsce
ma duze mozliwosci korzystania z réznych form towarzyszenia i pomocy w ich rozwoju
fizycznym, psychicznym, duchowym i spolecznym. W tym kontekscie Doktorantka postawita
miodym katolikom kilka pytan zwigzanych powyzsza tematyka. Podsumowujac wyniki ankiety
Autorka zwraca uwagg na zastanawiajacy fakt rozziewu migdzy do$¢ szerokg oferta Kosciota, a
wcigz zbyt matym z niej korzystaniem, poniewaz az 40% mitodych katolikéw nie bralo udziatu w
zadnych wydarzeniach sportowych organizowanych przez Kosci6l, ani nie przynalezy do zadnych
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koscielnych grup czy stowarzyszen. Ostatni podrozdzial zwiera propozycje wigkszego
wykorzystania sportu w wychowaniu mtodziezy katolickiej. Autorka przyznaje, ze sport moze
odegra¢ duza rol¢ w budowaniu autorytetu Kosciola, ktory umozliwia stworzenie przyjaznego
srodowiska i warunkéw do formacji duchowej i moralnej mlodych katolikéw. W tym kontekscie
respondentom zadano pytanie: Jakie podejscie do sportu ma Kosciol? Interpretujagc odpowiedzi
Doktorantka stwierdza, ze mtodziez oczekuje od Kos$ciota organizowania wydarzefi sportowych,
gdyz mozna wtedy laczy¢ rozwdj fizyczny z duchowym. Dla mlodziezy sport moze zatem
stanowi¢ pomoc w rozwoju wiary. Cho¢ miodziez docenia autorytet moralny Kosciota, to jednak
oczekuje wigkszego zaangazowania w organizowanie zajeé sportowych z polozeniem akcentu na
mozliwos¢ calosciowego rozwoju czlowieka. Pozostate pytania zadane mtodziezy i oméwione w
tym podrozdziale stanowig konkretng podpowiedZz lepszego wykorzystania sportu W
duszpasterstwie. Interpretujgc przedstawione wyniki badan Doktorantka zwraca uwage na
zapotrzebowanie mlodziezy na organizowanie przez Kosciél wydarzef z wykorzystaniem sportu.
Badania dzialalnosci Kosciola w tym zakresie wykazaly do$é bogatg oferte, z ktorej korzysta
miodziez. Najczgsciej brata ona udziat w wyjazdach rekolekcyjnych i zawodach parafialnych oraz
luznej rekreacji, podczas ktérych mtodziez preferuje sporty druzynowe (pitka nozna, siatkéwkowa,
koszykowka oraz réznorodne gry i zabawy ruchowe). Jednak pomimo szerokiego wachlarza
propozycji i réznorodnych form, sport organizowany przez Kosciol jest jednak czesto
nieusystematyzowany, okazjonalny, bazujacy na autorskich pomystach pojedynczych oséb —
podsumowuje Autorka.

Dokonujgc ogélnej oceny struktury pracy nalezy zauwazyé, ze struktura korpusu pracy jest
klarowna, logiczna i pozwala uja¢ zagadnienie wychowania polskiej mlodziezy katolickiej z
uwzglednieniem sportu integralnie i wszechstronnie. Na szczegblng uwage zastuguje nie tylko
gruntowne przedstawienie zagadnieni stricte teoretycznych, gdzie Autorka, w spos6b szczegblowy
i wyczerpujagcy oraz z duza doza naukowej wnikliwosci, prezentuje badang problematyke
zwigzang z r0znymi aspektami wykorzystania sportu we wspélczesnym wychowaniu mtodziezy
katolickiej w Polsce, ale réwniez rzetelno$¢ zwigzana z przeprowadzonymi badaniami
empirycznymi, ich opisem, wynikami, interpretacja i wnioskami. Zaréwno charakterystyka
samego procesu wychowania skupionego na integralnym rozwoju cztowieka, jego definicja i cele,
podmiotowe i przedmiotowe aspekty wychowania, a takze szczegélowe oméwienie wplywu sportu
na rozwdj psycho-fizyczno-duchowy mitodego czlowieka, pozwolity Doktorantce przygotowaé
grunt dla wywodéw skupionych juz wylacznie na zaprezentowaniu mozliwosci wykorzystania
sportu w wychowaniu mlodziezy. Niemniej jednak wydaje si¢, iz pomimo znacznej objetosci
rozprawy zabraklo mi w niej rozdzialu badz chocby paragrafu, ktore stricte ukazywatby pastoralny
wymiar sportu. Owszem, ta problematyka istotnie pojawia si¢ w rozprawie, niemniej jednak w
mojej ocenie wymagataby uwypuklenia w osobnym punkcie.

Nalezy w tym miejscu stwierdzi¢, ze postawione przez Doktorantke na wstepie gtéwne
pytanie problemowe: Czy i w jaki sposob sport wplywa na wychowanie mlodziezy katolickiej w
Polsce? (wraz z pytaniami szczeg6étowymi), doczekato si¢ wielowatkowej odpowiedzi oraz ze
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przeprowadzone badania zostaly zwienczone sukcesem i poparte ostateczng konkluzjg zawartg w
zakonczeniu.

Oceniajac stron¢ merytoryczng rozprawy trzeba powiedzie¢, ze pani Angelice Wiech, jak
réwniez Promotorowi rozprawy, nalezg si¢ slowa uznania za podjecie préby zreferowania
niniejszego tematu pod katem teoretyczno-empirycznym. W celu poglgbienia analizy podjetej w
temacie Doktorantka wykazata si¢ nie tylko fachowa wiedza teologiczng, ale takze wiedzg z
zakresu nauk spotecznych, humanistycznych, medycznych, $cistych i przyrodniczych. Juz na
wstepie pracy Autorka zaznacza, ze ze wzgledu na eksploracyjny charakter badan odstapila od
sformutowania hipotez badawczych na rzecz badania zwigzkéw i zaleznosci bez wczesniejszych
zatozen i tez (s. 34). W tym konteks$cie Doktorantka za punkt wyjscia przyjeta ogdlne twierdzenie,
ze sport moze odgrywac role pomocniczq w wychowaniu mlodziezy katolickiej w Polsce, co tez
sktonito Jg do zbadania ,,mozliwosci wykorzystania aktywno$ci fizycznej w dziataniach
pastoralnych Kosciota” (s. 29). Réwnoczesnie pani Angelika Wiech wyraza nadzieje, ze uzyskane
wyniki przeprowadzonych badan bedg mogly byé wykorzystane w odnowie i przystosowaniu
duszpasterstwa mlodziezy do aktualnej sytuacji spoleczno-kulturowej i religijno-obyczajowej w
Polsce (tamze). Z przeprowadzonych przez Autorke pracy badan wynika ogélna konkluzja, ze w
dziatalnosci duszpasterskiej Kosciota sport nie tylko moze, ale i powinien odgrywaé istotng role w
wychowaniu mlodziezy katolickiej w Polsce.

W zwigzku z tym Doktorantce udato si¢ wyprowadzi¢ szereg szczegétowych wnioskow:

- wychowanie realizowane w rodzinie staje si¢ dzi§ niewystarczajgce, dlatego Kosciot,
pelnige funkcje duszpasterskie, jest takze jedng z instytucji wspierajacych rodzicéw w procesie
wychowania miodych (s. 287), |

- nie tylko psychika i duchowos$¢, ale réwniez cialo stanowi narzedzie, poprzez ktoére
wyraza sig caly czlowieka, dlatego aktywnosé sportowa, poza swym aksjologicznym wymiarem,
stanowi dla mlodych niezwykle atrakcyjng ptaszczyzng, realizujaca mtodzieficze potrzeby (s. 288),

- ogromng role wychowawcza i dorobek formacyjny wnoszg na grunt Kosciota
zgromadzenia zakonne, ktore 1acza duchowos¢ rodzinng z przestrzenia duszpastersko-
wychowawcza, troszczac si¢ o harmonijny rozwéj mtodziezy (s. 288).

- miodziez poszukuje sposobow harmonijnego rozwoju kazdej ze swych sfer. Réwnie
wazny jest rozwéj fizyczny jak i psychiczny czy duchowy, cho¢ pewien akcent pada jednak na
potrzebe rozwoju charakteru i osobowosci (s. 289),

- najlepsza, najbardziej wptywajaca na mlodziez instytucja wychowawczg jest rodzina, w
drugiej kolejnosci Koscidt i kaptani (s. 290),

- sport, pomimo iz nie jest dla mlodziezy glowng przestrzenig wychowawczg, lecz bardziej
kojarzony jest z przyjemnoscia i zaspokajaniem potrzeb hedonistycznych, stanowi jednak bardzo
cenng przestrzen wspomagajgca catosciowy, osobowy rozwdj, realizujac takze potrzeby wyzsze
miodych ludzi (s. 290),

- respondenci wskazywali na niski poziom zaangazowania Kos$ciola w przekaz wiary
podczas organizowanych przez niego wydarzen sportowych, badZ jego obojetny stosunek wobec
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tych kwestii. Kosciél powinien umiejetnie lgczyé — z wykorzystaniem przestrzeni aktywnosci
sportowej — sfer¢ profanum i sacrum, jednoczgc czlowicka z czlowiekiem oraz cziowieka z
Bogiem (s. 291),

- Kosciot angazujac sie w rdzng dzialalnosé¢ sportows (z pomocg rodzicéw, nauczycieli i
wychowawcéw oraz treneréw) powinien 1gczyé podejmowane dziatania z wazng dla miodego
czlowieka, jego grupa rowiesnicza. Efektownym rozwigzaniem jest tutaj organizacja i
prowadzenie przyparafialnych klubéw, lig, grup i regularnych spotkan integrujacych wszystkie
wazne dla wychowanka grupy spoleczne, w ktorych sie obraca, oraz tworzenie przestrzeni
rozwoju ich Zzyciowych pasji. Niemniej jednak analiza badan wskazuje, iz obecnie poza
pojedynczymi propozycjami Kosciola brakuje systemowych rozwigzan wykorzystujgcych
aktywnos¢ sportowa w wychowaniu oraz duszpasterstwie mlodziezy. Ko$ciél powinien
dowartosciowa¢ sport i wilaczyé go do najwazniejszych zadan uzupelniajgcych w funkcji
wychowawczej (s. 292),

- badania dziatalnosci Kosciota i jego wptywu wychowawczego z wykorzystaniem sportu
wykazaly bogatg oferte, ktora kieruje do mtodych i z ktorej ona korzysta (wyjazdy rekolekcyjne,
zawody parafialne oraz luzna rekreacja). Szeroki wachlarz propozycji Ko$ciota ogranicza sie
jednak do czgsto nieusystematyzowanej, okazjonalnej organizacji sportu przez Koscidt, bedacej
wynikiem bardziej pojedynczych, autorskich pomystéw, niz dorobkiem catego Kosciota (s. 293),

- obecnie brakuje statej formacji (ludzkiej i duchowej), ktéra powinna byé wzorowana na
dorobku zwlaszcza rodzin zakonnych odznaczajgcych si¢ wspolnotowoscig rodzinng i duzym
dorobkiem wychowawczym (s. 293),

- formacja mlodziezy prowadzona przez Kosciét powinna odbywacé si¢ gléwnie w parafii,
ktéra jest bliska rodzinie i calemu Srodowisku miodego cztowieka, gdyz taka kooperacja przynosi
najlepsze efekty wychowawcze (s. 293-294).

Na bazie analizy badan wlasnych Doktorantka w zakorczeniu rozprawy kre$li autorski
model wykorzystania sportu w wychowaniu mlodziezy katolickiej w Polsce, w ktérym zwraca
uwage na:

- potrzebe nadania wigkszej rangi sportowi bedgcemu waznym czynnikiem wychowawczo-
edukacyjnym w Kosciele, a co za tym idzie, promocj¢ sportu w diecezjach i parafiach oraz
pastoralne wskazania organizacji systematycznych wydarzen sportowych z uwzglednieniem
integralnosci wychowania,

- podjecie trudu ksztalcenia kadr prowadzacych sport w Kosciele z wykorzystaniem
uniwersytetow i uczelni Kkatolickich tworzacych propozycje studiéw pedagogicznych
uwzgledniajgcych ksztalcenie takze przysztych trener6w i animatoréw sportu,

- kwesti¢ podjecie finansowania wydarzen sportowych z funduszy wewnetrznych Kosciota
i zewnetrznych: panstwa, Unii Europejskiej itp.,

- oparcie dzialalnoSci wychowawczej i korzystanie z dorobku przez zgromadzenia

zakonne, ktére to formy, metody, sposoby i propozycje, powinno przeniesé si¢ na grunt calego
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Kosciota, tworzac propozycje¢ regularnej, usystematyzowanej formacji stalej prowadzonej wobec
mlodych katolikow.

Weczytujac si¢ w powyzsze wnioski rodzi si¢ kilka pytan, ktore cheiatbym zarazem uczynié
przedmiotem dyskusji w ramach publicznej obrony:

1 . Jak powinna przebiega¢ formacja §wieckich animatoréw, ktorzy bedg wykorzystywaé
sport w procesie wychowania?

2. W jaki sposob dokonaé¢ adaptacji np. Parafiady czy tzw. salezjanskich Oratoriow sw.
Jana Bosco w rzeczywistos¢ diecezjalnych osrodkow parafialnych?

Dobdr zrédel i bibliografia

Nalezy podkresli€, ze Autorka dysertacji umiejetnie skorzystala ze zrédet i literatury
przedmiotu. Zaréwno Zrédia, jak i opracowania, zostaty dobrane precyzyjnie i wykorzystane w
sposob bardzo rzetelny. Doktorantka uwzglgdnia w swojej pracy liczng i zréznicowang literature,
grupujac ja wedlug klucza: 1. Zrédla (Dokumenty Soboru Watykanskiego II; Nauczanie papiezy;
Dokumenty Stolicy Apostolskiej; Dokumenty Kosciota w Polsce; Akty prawne administracji
panstwowej oraz dokumenty mig¢dzynarodowe i lokalne), 2. Literatura przedmiotu, 3. Strony
internetowe.

Z tresci prezentowanej przez Doktorantke mozna wnioskowaé nie tylko oczytanie w
literaturze przedmiotu, ale i pelne pasji zainteresowanie zaprezentowang tematyka, co
jednoznacznie uwidacznia tres¢ rozprawy. Bardzo pozytywnie nalezy ocenié fakt dotarcia przez
Autorke do bogatej literatury, jak rowniez jej poprawne stosowanie.

Ocena formalna

Strong formalng dysertacji nalezy oceni¢ bardzo wysoko. Praca zostala napisana
zrozumialym, poprawnym naukowo i stylistycznie, jezykiem polskim. Krotkie i rzeczowe zdania
sprawiajg, iz czyta si¢ jg z tatwoscia, a co wazniejsze, z duzym zainteresowaniem. Juz pierwsze
strony wskazujg, ze praca zostala napisana przez osobe o bardzo dobrej umiejetnosci postugiwania
si¢ jezykiem polskim, ktéra przez caly przebieg pracy wykazuje ten sam wysoki poziom
umiejetnosci stylistycznych i jezykowych. Na pochwale zastuguja rzeczowe wprowadzenia do
kazdego rozdziatu, jak réwniez fakt, ze Autorka z duzg starannoscig zadbata, aby kazdy z
rozdzialéw posiadal szczegélowe i rzetelne podsumowanie. Jedynym mankamentem, na ktéry
nalezy wskaza¢, jest podsumowanie zawarte na koficu pierwszego rozdziahu, ktére w zaden spos6b
nie nawigzuje do podejmowanej w nim problematyki. Ponadto w spisie tresci (s. 2-3) brakuje
numerycznego oznaczenia, na ktérej stronie rozpoczyna si¢ kazdy rozdzial dysertacji.

Nalezy podkresli¢, ze rozw6j mysli w dysertacji jest logiczny i uporzadkowany. Jasno
nakreslone sg zwiazki i zaleznosci zachodzace pomigdzy poszczegdélnymi kwestiami. Czytelnie i
poprawnie interpretowane sg Zrédta, a takze dane i wyniki przeprowadzonych badan, obserwacji i

analiz, dzigki czemu tworza zwarta cato$¢. To niewatpliwie zasthuguje na duze uznanie i stawia
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pania Angelike Wiech w szeregu badaczy, ktoérzy posiadaja dobrze opanowany warsztat
metodologiczny.

Nieliczne mankamenty, ktdre pojawiajg si¢ w niektérych miejscach (s. 29 — niewtasciwa
odmiana, prawidlowo: ,,wspétczesnym”; s. 33 — brak kropki na koncu zdania; s. 74 — uzyte jest
stowo ,,ponizszy”, prawidlowo; ,,powyzszy”; s. 121 — uzyte jest stowo ,,Analizuj”, prawidlowo:
»Analiza”; s. 236 — wystepuja dwa wyrazy: serc/anéw, prawidlowo ,sercanow”; s. 291 —
podwojny przecinek; s. 296 — brak kropki na koncu zdania) w zadnym stopniu nie umniejszajg
jednak wysokiej wartosci przedstawionej do recenzji rozprawy. Drobne i nieliczne potkniecia
stylistyczne, jezykowe i literowe wydaja si¢ by¢ tatwe do wyeliminowania i nie zakldcaja
pozytywnego obrazu calosci dysertacji.

Ocena koncowa

Podsumowujac, moge stwierdzi¢, ze przedstawiona do recenzji praca w sposob syntetyczny
przedstawia podjety temat badawczy, stanowigc wazny wkiad w rozwoj badaf na gruncie styku
teologii 1 nauk spofecznych, medycznych, scistych i przyrodniczych. Praca badawcza pani
Angeliki Wiech w sposéb nowatorski podejmuje probg ukazania wagi integralnego wychowania
katolickiego mtodego pokolenia ze szczegdlnym uwzglednieniem przestrzeni sportu i z pewnoscia
moze takze staé si¢ Zrodtem inspiracji dla innych jeszcze, bardziej szczeg6towych analiz.

Uznaj¢ rozprawe za przejaw i owoc rzetelnie opanowanego rzemiosta pracy naukowe;.
Doktorantka wykazala si¢ dobrg znajomoscig roznorodnych specjalistycznych terminéw, pojec i
zagadnien, umiejetnosciag naukowego formutowania wiasnych przemyslen (korzystajgc poprawnie
ze zrodel i rzetelnie dobranej literatury przedmiotu), opanowaniem odpowiedniego warsztatu
naukowego, a takze umiej¢tnoscia stosowania metod badawczych. To wszystko sprawia, iz
recenzowana praca, mimo wykazanych nielicznych blgedéw, brakoéw i niedoskonatosci speinia,
zaré6wno od strony merytorycznej, jak i formalnej, wymagania stawiane rozprawom doktorskim
okreslone w Ustawie ,,O stopniach naukowych i tytule naukowym oraz stopniach i tytule w
zakresie sztuki” (z dnia 14 marca 2003 r. ze zmianami z dnia 15 lipca 2005 r.). Przedktadam zatem
Radzie Wydzialu Teologicznego Uniwersytetu Kardynata Stefana Wyszynskiego w Warszawie
wniosek o dopuszczenie mgr lic. Angeliki Wiech do dalszych etapéw przewodu doktorskiego.

Opole, 18.10.2021 r.
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