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1. Problem rozprawy doktorskiej

Rozprawa doktorska o. mgr lic. Piotra Owczarza OFM Cap. pt. Modlitwa mysina w
pierwotnej tradycji kapucynskiej (1535-1628) jest udang préba monograficznego ujecia
zagadnienia modlitwy mys$lnej w tradycji zakonu Braci Mniejszych Kapucynéw u
poczatkow zakonu (1535-1628), kiedy powstawaly pierwsze Konstytucje zakonu do
momentu, kiedy uksztaltowala sie tozsamos¢ zakonna Kapucynéw. Autor dysertacji
podjat sie waznego z punktu widzenia historii duchowosci zakonu zadania ukazania i
uporzadkowania doktryny oraz specyfiki kapucyrskiej modlitwy my$lnej. Podjecie tego
zagadnienia pozwolilo spojrze¢ szerzej na role i znaczenie modlitwy w chrzescijafiskim
zyciu czlowieka, szczegOlnie dzi§, kiedy dokonuje sie pewnego rodzaju
przewartosciowanie w teologii zdeterminowanej psychologia. Autor dysertacji opart
swoje badania na dokumentach Rady Plenarnej Zakonu Kapucynéw, na kolejnych

redakcjach konstytucji zakonnych, listach generatéw, opracowaniach historii zakonu, na
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dzietach z poczatku reformy, artykutach i licznych opracowaniach dokonujac pewnej
syntezy na temat modlitwy myélnej w ramach ogoélnej historii i duchowosci
kapucynskiej. Odpowiedzial tym samym na brak systematycznego opracowania
naukowego dotyczacego samej modlitwy myslnej w pierwotnej tradycji kapucynskiej.
Badanie naukowe tego zagadnienia stanowi takze cenny wklad w rozw¢j badan nad
historig i duchowoscia franciszkariska XVI w., dajac szanse przeanalizowania specyfiki
kapucynskiej modlitwy mys$lnej i jej roli w historii reformy franciszkarskiej, a takze w
odnowie i rozwoju duchowosci europejskiej. Bibliografia obejmuje 20 stron i
niewatpliwie bedzie punktem odniesienia do dalszych badar.

Poddajac analizie problem modlitwy myslnej w pierwszych latach zakonu
kapucynskiego, Autor dysertacji mial swiadomo$é, ze modlitwa jest umiejetnoscia,
ktorej czlowiek uczy sie przez cale swoje zycie, oraz ze Kapucyni w przeszlosci
wyznaczali jej Sciezki, ktérymi sami starali sie kroczy¢ i uczyli, jak nimi chodzic.
Podkreslil, ze naturalna sklonnos¢ cztowieka do medytacji moze znalezé swoj wyraz w
podjeciu na nowo modlitwy mys$lnej. Jej opracowanie naukowe moze by¢ inspiracja do
jej praktykowania oraz poglebiania jej znaczenia.

W tej perspektywie badawczej staje sie widoczne jak wazne jest podjecie badan

nad modlitwg myslng w pierwotnej tradycji kapucynskie;.

2. Omoéwienie struktury rozprawy

Autor rozprawy doktorskiej pt. Modlitwa mysina w pierwotnej tradycji kapucynskiej
(1535-1628) podzielit swoje badania na cztery etapy wskazujac na pewna dynamike
procesu badawczego. Na poczatku autor zbadal powstanie i kontekst modlitwy
kapucynskiej, nastepnie wydobyl zasadnicze elementy teologii modlitwy odnoszac je do
tradycji franciszkarskiej oraz duchowosci wloskiej okresu reformy. Badanie przedmiotu
modlitwy oraz praktyki modlitwy myslnej pozwolitlo Autorowi zobaczy¢, jak doktryna

byla realizowana, zar6wno w zyciu zakonnym, jak $wieckim.
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Rozdzial pierwszy jest skoncentrowany na powstaniu i kontekscie historycznym
modlitwy kapucyrnskiej. Ukazuje najpierw tradycje modlitwy franciszkarskiej, ktoéra
rozwijala sie od czaséw $w. Franciszka z Asyzu przez ponad trzysta lat (XIII-XV w.)
poprzez doswiadczenia réznych autoréw kapucynskich oraz ich dzieta. Autor dysertacji
przedstawil najpierw modlitwe wedlug zalozyciela tradycji franciszkarskiej, Sw.
Franciszek z Asyzu, nastepnie doktora Kosciola §w. Bonawenture z Bagnoreggio oraz
autora znaczacego dla braci mniejszych dzieta duchowego bl. Barttomieja z Pizy. Dla
wladciwego zrozumienia specyfiki kapucynskiej modlitwy myslnej zakreélit réwniez
szeroki kontekst srodowiska, w ktérym ta modlitwa sie realizowata. Poddat krytycznej
prezentacji braci z kregu reformy kapucynskiej, pochodzacych z réznych regionéw Italii
i tradydji franciszkanskich tworzyli stopniowo zreby duchowosci kapucyrnskie;.

Wedlug Autora dysertacji zostawili oni po sobie liczne dziela o charakterze
duchowym, ktérych analiza: ich zawartosci, gtéwnych zalozen, pozwoli wykazac
zwigzek modlitwy mys$lnej z trzechsetletnia tradycja duchowosci franciszkarskiej.
Wydobyte tresci pozwolily ukazaé réznorodnoséé¢ uje¢ modlitwy mySlnej, a takze jej
kapucynska specyfike.

O mgr lic. Piotr Owczarz OFMCap. podkresla, ze modlitwa mys$lna ukazana
przez $w. Franciszka ma zwlaszcza charakter uczuciowy, czyli afektywny, bardziej
odwolujacy sie do woli niz intelektu. Swiety Franciszek postuguije sie Zywymi obrazami,
odwolujac sie zwlaszcza do czlowieczeristwa Chrystusa, szczeg6lnie w tajemnicy Jego
narodzenia oraz meki. Wedlug Autora dysertacji modlitwa $w. Franciszka wlacza
calego czlowieka w zycie Boga, wraz z jego wszystkimi wladzami duszy i ciala.
Przedmiotem modlitwy myslnej u Swietego z Asyzu sa szczegdlnie: Ciato i Krew Jezusa
Chrystusa, modlitwa Ojcze nasz, meka Chrystusa, tajemnica narodzenia Pariskiego,
Boza Rodzicielka, cnoty, przymioty Boze, stworzenie. Pierwotna tradycja kapucyriska
rozwija i poglebia pierwotng tradycje Sw. Franciszka oraz pozostawione przez niego
tresci modlitwy.

Wedlug sw. Bonawentury, modlitwa myslna jest koniecznym etapem na drodze
do mistycznego zjednoczenia z Bogiem. Dotyka ona wszystkich wiadz czlowieka

kierujac jego samego do modlitwy i kontemplacji. Dlatego Swiety z Bagnoreggio
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poswieca modlitwie my$lnej wiele miejsca, szczegélowo rozpisujac jej etapy, przedmiot,
przymioty, czy skutki. Koncepcja $w. Bonawentury jest wizja spdjng, schematyczna, w
duzej mierze opartq na tekstach Pisma Swietego i Tradycji Koéciota.

Wedlug autora dysertacji waznym etapem rozwoju modlitwy my$lnej w tradycji
franciszkanskiej jest dzielo bl. Bartomieja z Pizy, ktére ukazuje modlitwe myslng w
jednoéci z cala tradycja franciszkariska. W duzej mierze modlitwa mys$lna jest
kompilacjg tekstow $w. Franciszka oraz dostepnych woéwczas Autorowi biografii.
Oryginalny i przejrzysty uktad dziela pozwolil pokoleniom franciszkariskim na latwe
przyswojenie charyzmatu $§w. Franciszka w jego podobieristwie do Chrystusa.

W pierwszym rozdziale Autor dysertacji dokonuje panoramicznego przegladu
autoréw kapucynskich pierwszych 100 lat reformy, ukazujac ich wielki wklad w rozwdj
tego rodzaju modlitwy. Wskazuje na Jana Pili z Fano (1469-1539), u ktérego dostrzega
ogromny wplyw $w. Bonawentury, a jednoczesnie oryginalno$¢ w przedstawieniu
nowych obrazéw w celu ukazania drogi do zjednoczenia z Bogiem. Przykiadem takiego
obrazu jest , palac zbawienia”. Nastepnie ukazuje dziatalnos¢ Girolamo Spizzanola da
Molfetta, dla ktérego podstawowym sposobem medytacji jest koronka Imienia Jezus.
Girolamo z Molfetta podaje dokladny sposéb odbywania takiej modlitwy. Z kolei
Bernardino z Montolmo (Corridonia), ktérego gléwnym dzielem jest Meditazione della
Passione, ktére odnosi sie do momentéw meki Chrystusa. Kazda medytacja sktada sie z
proponowanej tresci do rozwazenia oraz modlitwy z prosba o stosowne dobro. Wéréd
wielu autoréw kapucynskich wymienia tych, ktérzy przyczynili si¢ znacznie do
rozwoju tradycji modlitwy myslnej: Bernardino Ferraris z Balvano, ktéry dzieli
modlitwe na trzy rodzaje: ustng, myslng i mistyczng; Francesco Visani z Fognano,
ktoérego dzielo zawiera sporo tresci do modlitwy, rozlozonej w wielu podpunktach, w
ktoérych autor wykazuje sie duza znajomoscia Pisma $wietego; Maciej Paolo Bellintani z
Salo, ktorego podstawowym dzietem duchowym jest Praktyka modlitwy myslnej; Silvestro
z Rossano Calabro, ktéry podkreslal, ze pierwszym aktem modlitwy myslnej jest
poznanie treéci przez rozum, dla poglebienia medytowanego zagadnienia. Pozostate
sze$¢ sa juz Scisle modlitwa: uwielbienie, upokorzenie, zjednoczenie, oraz akty prosb;

Cristoforo Facciardi z Verucchio, autor Essercizi d’anima zachecajacy do poboznej
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kontemplacji tajemnic mszy Swietej, oraz autor réznych modlitw ustnych, rachunku
sumienia, oplakiwania grzechéw, dobrej spowiedzi, czy umiejetnego Swietowania;
Michelangelo z Wenecji, ktory omoéwil sposéb odprawiania modlitwy mysélnej w trzech
czesciach: czytanie (lectio), rozwazanie (meditatio) i dzialanie (actio); bt. Tomasz Acerbis
z Olery (Bergamo), Alessio Segala z Salo. Valerio z Wenecji, ktérzy kladli nacisk na
wczedniejsze przygotowanie punktéw medytacji, dawali pierwszenstwo Ewangelii
wobec wszelkich innych lektur ksiag $wietych, czy dziet duchowych.

Szeroka panorama autoréw kapucynskich nadaje dysertacji charakter zasadniczej
monografii w dziedzinie medytacji my$lnej.

Rozdzial drugi rozprawy doktorskiej jest prezentacja i jednoczesnie krytyczna
analiza doktryny kapucynskiej modlitwy myslnej na podstawie wczeéniej zbadanych
zrédel. Autor rozprawy uporzadkowal badany material wedlug podstawowych
zagadnienn z dziedziny teologii duchowosci wyszczegdlniajac na poczatku definicje
modlitwy, aby nastepnie ukaza¢ jej gtéwne cele. Nastepnie poddat krytycznej analizie
przymioty, ktére pozwola poglebi¢ znaczenie modlitwy mys$lnej. Naturalne i
nadprzyrodzone czynniki modlitwy pozwolilty Autorowi wskaza¢ na warunki
modlitwy autentycznej i skutecznej. Podkreslit on réwniez role uczug, ich rozumienie i
miejsce w samym procesie modlitwy. Zbadal czas i miejsce modlitwy my$lnej, co
pozwolito mu ukazaé réznorodnos¢ jej sposobéw, oraz uporzadkowaé metody
medytacji.

Rozdzial trzeci koncentruje uwage na przedmiocie modlitwy myslnej, w ktorej
czlowiek zwraca sie do Boga. Wedlug o. mgr lic. Piotra Owczarza przedmiotem
modlitwy myS$lnej jest caly $wiat stworzenia, osoby i rzeczy, oraz Swiat Boga w Jego
tajemnicach. W pracy Autor poddat analizie najpierw przedmiot medytacji, ktérym jest
Bog w Trojcy Swietej. Nastepnie przedstawil Osobe Chrystusa w Jego tajemnicach,
rozpoczynajac od wcielenia Syna Bozego, az do Jego obecnosci w Eucharystii. Kolejnymi
elementami modlitwy mys$lnej sa treSci formul stownych zawartych w Credo i Pater
noster. Na koniec zostala przedstawiona Osoba Matki Bozej w podziale na tajemnice jej

zycia oraz modlitwe Ave Maria. Dokonane analizy w trzecim rozdziale pozwolity
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przedstawié¢ sposoéb prowadzenia modlitwy my$lnej oraz wyodrebni¢ tresci, ktére byly

dla reformy kapucyriskiej szczegélnie wazne.

Rozdzial czwarty, zatytutlowany Modlitwa myslna w praktyce, prezentuje
krytycznie jak bracia kapucyni przez kontakt z ludZzmi r6znego stanu, osobiste relacje z
nimi, uczyli modlitwy mysélnej swoim przykladem oraz nauczaniem. Przedmiotem
badan sa spisane zwyczaje zakonne, biografie, kroniki, korespondencja, ktére zawieraja
treéci dotyczace modlitwy mySlnej. Autor dysertacji poddat badaniom kontakty
analizowanych przez siebie autoréw kapucyrniskich z innymi duchownymi, czy
Swieckimi, ktére staly sie okazja do wydobycia specyfiki modlitwy myslnej w jej
przezywaniu przez poszczegOlne stany zycia. Podkredlil, ze rowadzone przez braci
mniejszych zycie apostolskie w poczatkach reformy kapucynskiej nastawione bylo w
duzej mierze na ozywienie ducha poboznosci wsréd wiernych $swieckich. W pracy
Autor dysertacji poddat gruntownej analizie sposéb prowadzenia nabozeristwa
czterdziestogodzinnego, nauk wielkopostnych, kazarh odpustowych, czy misji ludowych
gloszonych przez braci mniejszych, ktére byly okazja do przekazywania wiedzy
dotyczacej regul modlitwy myslnej.

W podsumowaniu nalezy stwierdzi¢, ze rozprawa doktorska o. Piotra Owczarza
OFMCap. jest niewatpliwie gruntownym opracowaniem problemu modlitwy mys$lnej w
reformie kapucyrskiej na tle tradycji franciszkanskiej. Analiza tekstéw autorow
kapucynskich oraz dokumentéw Zakonu Kapucynéw pozwolila Autorowi dysertacji
ukaza¢ bogactwo mysli franciszkariskiej na temat modlitwy mys$lnej i oryginalnosci
ujecia kapucynskiego. W centrum tej wizji zycia duchowego jest niewatpliwie osoba
Jezusa Chrystusa w relacji do Ojca i Ducha Swigtego, otwierajaca czlowieka na Boga i na
drugiego czlowieka oraz na wartosci, wérdd ktérych najwazniejsza jest relacja mitosci.

Na podstawie przeprowadzonych analiz, Autor dysertacji podkresla, ze na
ksztaltowanie si¢ modlitwy mys$lnej duzy wplyw miata reforma kapucyrniska. Stawia
wiec wniosek, ze modlitwe kapucyriska uksztattowaly trzy czynniki: poboznosé wtoska
poczatku XVI w. na ksztatt devotio moderna, ktéra dazyta do stopniowego zmniejszenia
spekulatywnego mySlenia na rzecz modlitwy serca. Podkres$la w swojej rozprawie, ze

kapucyni stosowali proste metody modlitwy oraz proponowali treéci, ktére miaty
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wzbudzi¢ uczucia poboznosci. Wplyw tego czynnika przejawial sie w codziennym
poswieceniu wielu godzin modlitwie mys$lnej, jako wewnetrznej. Taka modlitwa miata
charakter bardziej osobistego spotkania z Bogiem, anizeli pielegnowania i wydtuzania
wspélnotowych ceremonii zakonnych.

Drugim czynnikiem rozwoju modlitwy my$lnej wedlug autora dysertacji bylo
powstawanie w zakonie franciszkarskim tzw. doméw obserwancji, czyli Scislejszego
zachowania Ewangelii w zyciu pustelniczym, skierowanym zwlaszcza na zycie
modlitwy. Kapucyni podjeli prébe odczytania na nowo osoby $w. Franciszka, zwlaszcza
w jego sposobie modlitwy. Zycie eremickie znacznie wplyneto na wydtuzenie czasu i
uporzadkowanie przebiegu modlitwy myslnej. Z analiz dziel pierwszych kapucynéow
wynika, ze wielokrotnie odnosili sie w swoich koncepcjach do innych autoréw, gléwnie
franciszkanskich, jak do $w. Bonawentury, czy bl. Bartlomieja z Pizy. Kapucynska
modlitwa mys$lna w swoich tresciach nawiazywala do osoby &w. Franciszka, jego
nauczania duchowego oraz modlitw, ktére ulozyt.

Trzecim czynnikiem, jaki wplynal na ksztalt modlitwy myslnej byt wedlug
Autora rozprawy Sobér Trydencki wraz z jego pastoralnymi konsekwencjami. Stal sie
on impulsem do nadania modlitwie myslnej charakteru apostolstwa, ktéry wplynat na
rozwoéj poboznoséci wéréd wiernych Kosciota. Specyfika kapucynskiego apostolstwa
wigzala si¢ z nauczaniem ludzi modlitwy myslnej. Na szczegélng uwage zastuguje
rozwdj i promowanie nabozenstw czterdziestogodzinnych przez braci oraz nauczanie
modlitwy my$lnej podczas kazan, czy w ramach kierownictwa duchowego.

Autorowi dysertacji udalo sie¢ w trakcie analiz wykazac¢ katechetyczny charakter
modlitwy mys$lnej, oraz jej moralno-ascetyczna funkcje wzgledem modlacego. O. Piotr
Owczarz podkredlit réwniez wymiar eucharystyczny. Obszerne przebadanie
przedmiotu modlitwy myslnej pozwolilo réwniez wskaza¢ charakterystyczny
przedmiot modlitwy: osoba Chrystusa podczas Jego meki oraz $mierci, ze szczeg6lnym
uwzglednieniem Jego ran, krwi, a takze bolesci Najswietszej Matki. Zauwazyl, Ze nawet
jesli kapucyni podejmowali inne tematy, to zawsze wracali w swoich medytacjach do
tych tajemnic. Wykazal, ze teoretyczne tresci byly przezywane i pogtebiane zaréwno w

osobistym zyciu duchowym autoréw, jak i w ich apostolstwie. Specyfika kapucynskiej
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modlitwy mys$lnej przejawiala sie rowniez w sposobie odczytywania i medytacji Pisma

Swietego.

3. Ocena formalno-merytoryczna pracy

Przedstawiona przez o. mgr lic. Piotra Owczarza OFMCap. pt. Modlitwa mysina w
pierwotnej tradycji kapucynskiej (1535-1628) rozprawa doktorska z punktu widzenia
formalnego zastuguje na bardzo wysokie uznanie, gdyz jest pierwszym
monograficznym opracowaniem problemu modlitwy myslnej w tradycji kapucynskiej
pierwszych stu lat od reformy zakonu. Ukazujac centralne znaczenie medytacji tajemnic
Chrystusa, szczegdlnie jego Meki i Smierci, Autor rozprawy daje nie tylko odpowiedz
na pytanie, jak rozwijata sie modlitwa myslna w tradycji Kosciota katolickiego i jakie
byly jej cechy specyficzne, ale przede wszystkim ukazuje jej wielkie bogactwo i
zastosowanie w kierownictwie duchowych oséb zakonnych i $wieckich. To z kolei
pozwala mu jasno ukaza¢ doktryne modlitwy my$lnej w jej aspekcie afektywnym jako
doktryne duchowa, ktérej naucza Koscidt i ktéra zyje wspoélnota wierzacych. Dzieki
temu, majac jasno okreslona wizje modlitwy medytacyjnej, chrzescijanin moze
wychodzi¢ naprzeciw oczekiwaniom czlowieka poszukujacego Boga we wspodlczesnej
rzeczywistosci, ktora jest przepelniona r6znymi propozycjami.

Autor dysertacji podkreslit, ze w w teoretycznych i praktycznych rozwazaniach
autorzy kapucynscy sa wierni tradycji franciszkanskiej wyznaczonej przez $w.
Franciszka z Asyzu i $w. Bonawenture z Bagnoreggio, a jednoczesnie wskazuja nowe
drogi dla modlitwy mys$lnej sprawiajac, ze pozostaje ona ciagle aktualna mimo
zmieniajacych sie czasow. Modlitwa my$lna, zdaniem o. Piotra Owczarza OFMCap. do
dzi$ stanowi podstawowy element codziennego zycia kapucynskiego na calym Swiecie.
Pierwsi bracia zaczynali reforme od wycofania sie¢ od zgietku miast ze wzgledu na
pragnienie bliskosci z Bogiem na modlitwie. Dzi$, wobec wielu hataséw, nadmiaru
bodzcéw, splycania czlowieka do wylacznie zmystowych i psychicznych przezyé,

potrzeba wycofania do duchowej przestrzeni, poniewaz - jak podkresla - serce jest
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wladciwym miejscem zamieszkania Boga. Kapucyniska modlitwa my$lna jest jedng z
drég, aby do glebi serca, gzie mieszka Bog. Autor pracy wyraza pewna nadzieje, ze
poznawanie poczatkéw modlitwy myslnej, pierwszych inspiracji, pozwoli odpowiada¢
na nieustanne wezwanie Chrystusa do osobistego nawrdcenia i wiary w Jego Ewangelie.
W konsekwencji zycie kontemplacyjne stanie si¢ podstawa gloszenia Chrystusa
kazdemu cztowiekowi.

Szczegodlnie cennym osiggnieciem rozprawy doktorskiej jest siegniecie przez jej

autora do materialéw oryginalnych z czaséw reformy zakonu.

Bogata bibliografia obejmujaca literature Zrédlowa, opracowania i literature
pomocnicza na temat modlitwy mys$lnej w tradycji kapucyriskiej nadaja pracy charakter
monograficznego, solidnego opracowania.

Struktura pracy, jasna i prosta, wskazuje na jej wewnetrzng zwartos¢ i logike w
prowadzeniu analiz. Zakres poszczegolnych rozdzialéw zostal precyzyjnie okreslony na
samym wstepie kazdego z nich i wiernie przeprowadzony do koncowych wnioskéw.
Autor dysertacji bardzo czesto postuguje sie metoda analizy poréwnawczej wykazujac
sie¢ dobra znajomoscia analizowanych opracowan.

Przy ocenie formalnej pracy o. Piotra Owczarza nie mozna poming¢ rzetelnego
warsztatu edytorskiego. Wszystkie przypisy i odnosniki zostaly wykonane poprawnie.
Solidnie i poprawnie sporzadzona bibliografia i skréty podnosza wartosc¢ pracy.

Calosciowe opracowanie zagadnienia modlitwy myslnej w pierwszym wieku
reformy kapucyrnskiej jest niewatpliwie waznym przyczynkiem w pogtebianiu

znajomosci dorobku teologicznego kapucynéw w nurcie duchowosci franciszkanskiej.

4. Wnioski

Zaprezentowana przez o. mgr lic. Piotra Owczarza OFMCap. rozprawa
doktorska na temat: Modlitwa mysina w pierwotnej tradycji kapucynskiej (1535-1628)
stanowi pod wzgledem formalnym i merytorycznym wazny przyczynek do poznania

duchowosci kapucyriskiej w aspekcie modlitwy myslnej, jej genezym metod i struktury.
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Autor wykazuje dobre opanowanie metody naukowej, umiejetnoé¢ korzystania ze
zrédetl, prowadzenia analizy i wyciggania logicznych wnioskéw. Wykorzystanie
literatury pomocniczej i opracowan pozwala stwierdzi¢, iz temat zostal potraktowany
niezwykle rzetelnie i wyczerpujaco.

Wysoki walor formalny i treSciowy rozprawy pozwala wysunaé ostateczny
wniosek, by o. mgr lic. Piotra Owczarza OFMCap. dopusci¢ do dalszych etapow

przewodu doktorskiego, a prace zaproponowac do wyrdznienia.

Ks. Jan Machniak



