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Merytoryczna ocena pracy

Oceniajac merytorycznie dysertacj¢ naukowg recenzent powinien odpowiedzie¢ na

kilka pytan:

1. Czy zasadne jest podjecie tego tematu?

Autor we wstepie pisze, ze wobec wspolczesnych przemian spoteczno-kulturowych
I religijno-moralnych szczeg6lnie aktualne sa stowa Jana Pawtla II, ze bardziej niz kiedy-
kolwiek, w naszych czasach konieczne jest przygotowanie mtodych do matzenstwa i zycia
rodzinnego. Wielowymiarowe zmiany na niekorzys¢ rodziny dotycza prawie wszystkich
wspolczesnych spoteczenstw. Sytuacja ta wymaga, azeby nie tylko rodzina, ale takze spo-
teczenstwo 1 Kosciot podjety wysitek odpowiedniego przygotowania mtodych do odpowie-
dzialno$ci za ich doroste zycie. Jest to szczegdlnie wazne takze w polskim spoteczenstwie,
w ktorym wiele czynnikow w niekorzystny sposdb wptywa na sytuacje matzenstwa i ro-
dziny, i utrudnia przygotowanie si¢ mtodych ludzi do odpowiedzialnego podjecia roli me¢za
1 zony, ojca 1 matki. Poniewaz praca ma charakter teoretyczny i empiryczny (badawczy),

nikt w Polsce dotad nie podjat w sposob tak wnikliwy i konkretny tego zagadnienia.



Niniejsza praca wydaje si¢ by¢ nie tylko zasadna, ale wrgcz pozadanag dla urealnienia
pracy duszpasterskiej i formacji duchowej na gruncie przygotowania do matzenstwa w die-
cezji ptockiej. Bedzie ona réwniez wpisywata si¢ w ogolnopolski rozwoj duszpasterstwa
mtodziezy, poniewaz wiacza si¢ w nurt badan nad religijno$cig mtodych ludzi w Polsce.
Pozwoli to na przygotowanie jeszcze lepszych programow 1 materialdw majacych wspo-

magac¢ formacje parafialng do zycia w matzenstwie na terenie catego kraju.

2. Czy jasno zostal sformulowany problem pracy?

W niniejszej rozprawie autor podejmuje problem formacji do zycia w malzenstwie
1 rodzinie w perspektywie parafialnej. Doktorant we wstepie pisze, ze obszarem jego
zainteresowan bedzie wszelka dziatalno$¢ pastoralna parafii, ktora prowadzi do ksztal-
towania dojrzatych postaw duchowych mtodziezy w przysztym zyciu matzensko-rodzin-
nym. Celem podjetych badan bedzie wigc przeanalizowanie przebiegu oraz skutkow du-
chowo-pastoralnej dziatalno$ci parafii, ktorej celem jest wiasciwa formacja mtodego
cztowieka do podjecia obowiazkow matzenskich i rodzicielskich.

We wstepie doktorant tez pisze, ze chcial dokonaé (poniewaz praca jest napisana)
rewizji materiatow i programow duszpasterskich, na ktorych opiera si¢ formacja do zycia
w malzenstwie i rodzinie. Skonfrontowat tez zatozenia zawarte z w tych programach z re-
alnym skutkiem prowadzonej formacji duchowej i katechezy przedmalzenskiej, by wyka-
za¢ ich prawidlowos$¢ lub braki.

Problem pracy zostal jasno i prawidtowo sformutowany.

3. Czy wlasciwie zostala dobrana i uporzagdkowana baza Zrodlowa oraz czy zo-

stala prawidlowo dobrana metoda pracy?

Niniejsza publikacja ma struktur¢ monografii, gtdéwnie z zakresu teologii pastoral-
nej, ale tez teologii duchowosci 1 dla wywigzania si¢ z zadan podjetych w pracy, trzeba
bylo wybra¢ odpowiednig metode postgpowania naukowego. Metoda naukowa jest to ze-
spot postgpowan zmierzajacy do rozwigzania okre§lonego problemu naukowego.

W rozdziale pierwszym doktorant szczegoétowo opisat metode badan i narzedzie

badawcze, jakim jest kwestionariusz, oraz jak wygladat sam przebieg ankietowania.



Przedstawit tez sytuacje rodzinne adresatow duszpasterstwa, z ktorej czerpig oni podsta-
wowa wiedze o zyciu malzenskim, a takze informacje, jaki odsetek badanych nalezy do
grup parafialnych i ruchdw religijnych oraz jaka jest ich czgstotliwos¢ uczgszczania na ka-
techeze 1 realizowania praktyk religijnych. Pozwoli to juz na tym etapie przyjrzec si¢, jak
wsrdd miodych ludzi po przejsciu dos¢ dtugiej formacji parafialnej wyglada podejscie do
zycia wiarg w codziennosci. Wszystkie te elementy pozwalajg lepiej zrozumieé, jak po-
winno si¢ konstruowac¢ katecheze parafialng w kontekscie przygotowania do matzenstwa,
aby mogta uzupetnia¢ posiadane przez stuchaczy do§wiadczenie zdobyte we wtasnej rodzi-
nie 1 r6znych formach facznosci z Kosciotem.

Bibliografia odnoszaca si¢ do podjetego problemu jest wystarczajaco bogata i pra-
widlowo podzielona.

Sposob postgpowania 1 struktura prowadzenia mysli pokazuje, ze autor dysertacji,

w stopniu bardzo dobrym opanowat technike pisania prac naukowych.

4. Czy struktura rozdzialow jest logiczna, kompletna i czy autor wywiazal si¢
W pracy z postawionego sobie zadania?

Struktura catej pracy jest przejrzysta i wywazona. Laczy si¢ Scisle z metodologia
badan, jaka postuzyt si¢ autor.

Praca sktada si¢ ze wstepu, pieciu rozdziatéw, zakonczenia, bibliografii, wykazu ta-
bel , a aneksie doktorant umiescit kwestionariusz badan ankietowanych.

Oprécz rozdziatu pierwszego, ktéry bardzo szczegoétowo ukazuje metode badan
1 narzedzia badawcze, w kolejnych rozdziatach doktorant przedstawit:

W rozdziale drugim krytycznie opisat podej$cie ankietowanych do czystosci przed-
malzenskiej, ktéra dzi$ jest jednym z waznych probleméw ludzi mlodych. Autor uwaza, ze
najwickszy wptyw na niedocenianie czystosci przedmalzenskiej ma to, ze coraz wigcej mlo-
dych ludzi nie widzi potrzeby zawierania jakiegokolwiek zwigzku formalnego, a tym bardziej
malzenstwa sakramentalnego. Nie ulega watpliwos$ci, co doktorant dobrze udokumentowat,
ze u podstaw takiej postawy lezy staba wiara lub jej brak. Ks. Cymerman wskazuje na kolejne
przyczyny takiego stanu rzeczy: coraz bardziej rozprzestrzeniajaca si¢ pornografia, niedoce-

nianie roli ojca, matki czy ogolna niedojrzalos¢ psychiczna. Dalej w przeprowadzanych



badaniach autor chcial wydoby¢ jak mtodzi ludzie z diecezji ptockiej postrzegaja mitos¢ mal-
zenska 1 trwato$¢ matzenstwa — co ich zdaniem cementuje, a co ostabia zwigzek dwojga oséb.
W tym kontekscie doktorant chcial zbada¢ gotowos¢ budowania zwigzku majacego przetrwac
az do konca zycia. Badania te daty tez odpowiedz na pytanie, na ile podejscie tych ludzi do
malzenstwa jest zgodne z nauczaniem Kosciota katolickiego?

Rozdziat trzeci jest poswiecony wartosci zycia. Doktorant zdaje sobie sprawe z tego,
ze cywilizacja Smierci zdominowala warto$¢ zycia. Jan Pawet Il w jednej z katechez po-
wiedzial, ze trzeba zbadac¢ jakie jest podejscie ludzi mtodych do tej sprawy. Ta wypowiedz
papieza zainspirowata doktoranta, do zbadania takich spraw, jak: zagadnienie seksualnos$ci
w malzenstwie, jakie znaczenie ma akt seksualny dla przysztych matzonkow. Ks. Cymer-
man uwzglednia tutaj tzw. rewolucje seksualna, ktéra w latach sze$¢dziesiatych ubieglego
stulecia wywarta duzy wptyw nas myslenie mtodych ludzi. W badaniach doktoranta inte-
resuje, na ile ankietowani ulegaja pewnemu trendowi spotecznemu i kulturowemu sprowa-
dzajacemu akt seksualny jedynie do kwestii doznan cielesnych, lub na ile zgodnie z nau-
czaniem Kosciota traktujg go jako akt mitosci, bedacy fizycznym wymiarem zwigzku
dwojga ludzi opartego na warto$ciach wyzszych. Badania te maja jeszcze dalszy wymiar,
maja ukaza¢ jaka jest $wiadomos$¢ mtodych ludzi, ze akt seksualny z istoty prowadzi do
przekazywania zycia.

Po zagadnieniach obejmujacych merytoryczne podej$cie do sakramentu malzen-
stwa oraz spraw zwigzanych z jego warto$cia, w kolejnym rozdziale (czwartym) dokto-
rant ukazuje w sposob coraz bardzie konkretny budowanie zycia matzenskiego. Rozdziat
ten jest proba odpowiedzi na pytanie, jaka relacja zachodzi pomiedzy zyciem matzen-
skim a religijnoscig — czy wedlug mtodych ludzi wiara pomaga, czy tez jest obojetna lub
nawet traktowana jako przeszkoda w udanym wspolnym zyciu matzenskim?

Badania miaty tez odpowiedzie¢ na pytanie, czy mtodzi traktujg sakrament mat-
zenstwa jako akt religijny, czy tylko sposob formalnego zawarcia zwiazku z druga osobg.
Doktorant badat tez jakie warto$ci moralne odgrywaja w matzenstwie istotna role, a jakie
sg bez znaczenia dla przysztych matzonkéw. Etyczne aspekty zycia matzenskiego po-
zwola zobrazowac uczciwos¢ w stosunku do drugiej osoby w zwigzku, a przez to ocenic
wplyw na trwato$¢ matzenstwa. Ten aspekt zycia malzenskiego bezposrednio wptywac

bedzie na ksztaltowanie postaw etycznych u dzieci osdb ankietowanych, a wigc na



przyszta kondycje moralng catych rodzin. Nie bez znaczenia beda rowniez zagadnienia
dotyczace zycia codziennego w malzenstwie, takie jak: opieka na dzie¢mi, wykonywanie
domowych prac oraz rozwigzywanie konfliktoéw. Opisane zostanie, na ile stereotypowe
jest pojmowanie podzialu obowigzkow w rodzinie wérdd badanej miodziezy. Z tej czesci
wyniknie rowniez to, jak wyglada wizja maturzystow z terenu diecezji ptockiej codzien-
nego funkcjonowania w zyciu dorostym oraz jak traktuja odpowiedzialno$¢ za osoby
najblizsze.

Rozdziat piaty stanowi podstawe do sformutowania postulatow, jak powinna wygla-
da¢ formacja parafialna na terenie diecezji ptockiej przygotowujaca do zycia w matzen-
stwie. W tym celu autor badat, ktore zagadnienia z kursu przedmatzenskiego wydaja si¢
ludziom miodym najbardziej warto§ciowe oraz jaki ich zdaniem wptyw moze mie¢ udziat
w takim szkoleniu na postrzeganie nierozerwalno$ci matzenstwa, wiernosci matzenskiej,
odpowiedzialnego rodzicielstwa oraz w ogole na decyzje o zawarciu matzenstwa sakra-
mentalnego w Kosciele

Respondentéw poproszono takze o wskazanie, co wedtug nich jest najbardziej po-
trzebne osobie, ktéra prowadzi kurs przedmatzenski. Ich odpowiedzi pozwola ustali¢, jakie
kompetencje personalne powinny posiada¢ osoby prowadzace kursy przedmalzenskie, aby
prezentowana na nich tre$¢ mogla by¢ uznana przez stuchaczy za wiarygodna.

Oceniajac krytycznie catoksztalt dokonan ks. Cymermana, trzeba stwierdzi¢, ze struk-
tura rozdziatow jest logiczna i kompletna i ze autor wywigzat si¢ w pelni z postawionego

sobie zadania.

5 Pytania
1. Czy doswiadczenia zdobyte podczas badan 1 pisania pracy doktorskiej pozwalaja
wnioskowa¢, ze droga obrana w procesie pisania pracy jest, nazwijmy ,,optymalna”, czy
po tych doswiadczeniach doktorant obrat by inng droge realizacji obranego celu?
2. Jakie najwazniejsze rady datby ksiadz tym, ktorzy chcieliby podja¢ si¢ podobnych

badan?



6. Wnioski koncowe

Praca doktorska ks. Cymermana w kompleksowy sposob ukazuje, jakie wyzwania z
zakresu formacji parafialnej do zycia w malzenstwie stoja przed osobami odpowiedzial-
nymi za przygotowanie mtodych ludzi do tego sakramentu.

Celem niniejszej dysertacji byto poznanie pogladow katechizowanych maturzystow
z diecezji ptockiej na temat matzenstwa oraz analiza wynikow badan pod katem rewizji
przedmatzenskiej formacji parafialnej na tym terenie. Wstepna hipoteza badawcza zakta-
data, ze w dotychczasowych uwarunkowaniach formacja ta nie przebiega w sposob prawi-
dtowy, co na poszczegdlnych etapach pracy potwierdzone zostato wynikami badan empi-
rycznych dajacych obraz pogladow mtodziezy na tematyke matzenska. Jednoczesnie zgod-
nie z zamierzeniem wysuni¢to odpowiednie postulaty majace na celu poprawe tej sytuacji.

Podstawg stuzaca do werytfikacji hipotezy badawczej byty badania ankietowe w opar-
ciu o kwestionariusz. Zostat on opracowany w taki sposob, aby mtodziez maturalna mogta
precyzyjnie wyrazi¢ swojg opini¢ w kwestii przygotowania do matzenstwa. Wyniki badan
Zostaty nastepnie opracowane metodami zaczerpni¢tymi z nauk socjologicznych. Dalej
skonfrontowano je z nauczaniem Kosciota katolickiego, ktore zostato przedstawione w
oparciu o dokumenty Magisterium Kosciota poczawszy od nauczania Soboru Watykan-
skiego Il poprzez pisma papiezy, Stolicy Apostolskiej i Konferencji Episkopatu Polski, a
na dokumentach partykularnych diecezji ptockiej konczac. Tre$¢ tego nauczania dotyczaca
matzenstwa sakramentalnego zostata dodatkowo opisana przy wykorzystaniu bogate;j lite-
ratury przedmiotu z wielu dziedzin teologicznych takich, jak prawo koscielne, sakramen-
tologia, teologia moralna oraz majaca istotny wptyw na t¢ tematyke teologia duchowosci.

Niniejsza dysertacja jest pracg badawczg majaca w pierwszym rzedzie na celu opis
stanu faktycznego formacji parafialnej do zycia w malzenstwie. Nie mogto si¢ to odby¢ bez
uprzedniego opisania narzedzia badawczego oraz wyjasnienia sposobu przeprowadzenia
badan. Zawarte to zostato w rozdziale pierwszym. Obejmuje on rowniez charakterystyke
badanej populacji, co w sumie tworzy punkt wyjscia wskazujacy kontekst dalszych rozwa-
zan. Reprezentatywnos$¢ respondentdw potwierdzona jest m.in. réznorodnos$cia typow
szkot, do ktérych uczeszczajg badani maturzysci. Wsrod 577 osob istnieje zblizona liczeb-

no$¢ obu pici. Ankietowani pochodza z rodzin o rdéznej liczbie dzieci w rodzinie,



a zdecydowang wigkszos$¢ z nich wychowuja rodzice bedacy w matzenstwie sakramental-
nym, z ktérymi rowniez w wigkszosci nadal zamieszkuja. Dominuje wsrdd nich zamiesz-
kiwanie na wsi, co pokrywa si¢ z rodzajem miejscowosci na terenie diecezji ptockie;j.

Po doglebnej analizie wyniki badan doprowadzily doktoranta do wylonienia konkret-
nych wskazan pastoralnych, ktore maja na celu poprawe jakosci formacji parafialnej przy-
gotowujacej do zawarcia zwigzku matzenskiego. Jednym z pierwszych nasuwajacych si¢
wnioskow jest potrzeba uwypuklenia, 1z praktyka religijna powinna przektadac si¢ rowniez
na wybory etyczno-moralne. Poniewaz seksualno$¢ nie jest przez ludzi mtodych powigzana
z malzenstwem sakramentalnym, potrzeba wickszego skupienia katechezy na ukazaniu za-
let, a nie samych obowigzkoéw wynikajacych z malzenstwa zawartego w Kosciele.

Metodyczny 1 merytoryczny poziom pracy w petni pozwala recenzentowi wnie$¢
wniosek do Rady Dyscypliny Nauki Teologiczne, Uniwersytetu Kardynata Stefana Wy-
szynskiego w Warszawie 0 dopuszczenie ks. mgr lic. Krzysztofa Cymermana do dalszych

etapow przewodu doktorskiego.
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